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تژژ  ی داخلژژی ش خژژ فری اناشارژژی دف     ژژ    ژژ ک    ژژپژژهش  

 ژژ ک ی اتژژ  ژژ ک   ژژی  ژژ  اربژژ  ی ا  پژژهش  د. افان رژژ ک شرژژ د د

 سژژژ ری  ژژژ   ژژژناک  -فا ژژژی دف ژژژ  ،  تفژژژ ش  ش  ژژژ ق  ت ژژژ   

 ژ ک   فژی   پژهش    ارژ . رشژ   رژ ادق   -خ ا  ژ  تمژ  ب  ر نرژ      ی

شژژ  فک دف ژژ فق  ژژ ک اررشژژ هش  پژژر ژژو شیژژم    شژژ  نی دافرژژ . 

تژژ  ان رژژ ک « نایژژیچ»تژژ  ان رژژ ک ارشژژ ک شژژ ق  ژژ  دف     ژژ    

 دل ژژع مژژ ک   ژژ تژژ  ان رژژ ک  انژژب چنایژژی   البتژژ  پنداختژژ    شژژ . 

،  ژناک  ژ ف ا  ایژا چژ ل      دشژ اف ا ژ .    ا ک   تشن ژ   سژتم ب    

ارتخژژ   دف ایژژا امژژع  ژژ  تژژ  ان رژژ ا   ک  سژژتم ب فترژژ  فا کژژ فِ

ا   ژژب ش  ژژ   یکسژژ    رنژژ       ژژ کن ژژ تش شژژ  ق، ژژ یا تژژ  شژژ ق



ناک  ژژر یسژژ  ق    ژژ  نایا .  ژژنش   شژژ  ق شژژ د شژژ   رژژ  ی فش  ژژنق

 ژژ ک  ژژ دق الر  ژژ ک    شژژری ن  ر ژژ  تم  ژژع ،ایژژا پ یژژ ق ت صژژ  

 ارر فارژژ    ژژ   تژژ  ان رژژ ک ش چ ژژ  ان رژژ که فا ف ژژ   ژژندق ش       

 رشسژژت  ا ژژ . شا ژژ    ژژ  تژژ  ان رژژ ا   ژژ   فترژژ ک  ژژی  فشدف فش

تشن ژژ  "پهش شژژی  ژژ  م ژژ ا    ژژ ک ااژژناد ا  ااژژوش   ژژن ایژژا، تشن ژژ  

 81 یسژژت  تژژ  ان رژژ ا  ا  تژژ  ان رژژ کخ    لمژژ  دختژژنا   ژژ  ک   

 ژژ   یژژ د شژژ ق پژژهش   .  ژژ م  ژژتا ژژند شفک شژژ ق ا ژژ   " ژژ  

 حتژژژ اک ل صژژژع ا   فترژژژ   ژژژ  تژژژ  ان رژژژ     م یسژژژ  ش رمژژژ   

 ژژژ  رتژژ ید    دف امژژژع پژژژ   فش   قاشژژتناآ    فششژژژا  ندیژژ   

ا  رظژژژن « ا  ش پسژژژنا  تژژژ  ان رژژژ تشن ژژژ  دختژژژن» تحژژژ  م ژژژ ا 

 ژژ ک ا  تشن ژژ   شژژ .  ژژخا   تژژ ق  رکژژ ، تژژ  ان رژژ   خ ا ژ    

  ژژ ، ژژ  ش لسژژن   ژژ   ایژژا ت صژژ   ارژژ .خژژ د  فتژژ  تژژ  ان رژژ ک

یژژ   شیا تژژ  ان رژژ    شژژ ق تژژن شالژژ تفکژژن رژژ ک   رژژ  شژژ ی 

   ش .   ناک  ر   چ ل  اخلا ی

 کوچک امپراطور

 ژژ   ژژ   «چ  ژژی»  فش ی ا ژژ   ژژ   رژژ ک   ژژ  «ا  ناطژژ ف   چژژ  »

 ژژ   ژژ ف  ژژندق ارژژ   ژژ   ژژ  رژژ می   ژژ ک تژژ  ان رژژ ک ژژ دربژژ      
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 ب ژژع ان رژژ ا  دف  حژژ ا خژژ ر ادق ا ژژ .  نچ ژژ    ژژ ررن  ژژل   ایژژا 

 ژنادف یژ  خژ ا ن  ژ       چ  ژیِ  ژ ش    پسژنِ     ایا  فن ک  ژناک ان رژ ا ِ  

 یژ   ژ    دختژنا   ژب   شژ   ر ژی    ا ژ  اژ  نا       ف  ژندق شژ ق ا ژ     

ی یفاتژژ ف    ژژ . ایژژا  ژژ ف  ر شژژی ا   وایژژ     ر ژژ  ل   ژژ    ژژت رن

  ژژ   یژژنا    شفد ژژی رژژ ک  نایشژژ    ژژ  اف  ژژ    ا ژژ   ژژ  تژژ  ان

 رژژ   ا ژژ ، ف  بژژی    ژژ   نژژن شالژژ یا  م ژژ   ا ک رژژ    ن   ژژ ، 

 ش د.تمس ب ر ی   ش  ن و دافایی ر افر 

 ژژ ک  ن ژژوک  ژژ ل  ا ژژع یکژژی ا  ا ژژت   22پسژژن  « فش»ا    ژژ   

 چ  ا ش   کخ  ش ف

چ ژژوک ر سژژتب ش تژژ  لژژ     ژژ   ررژژنا   ژژا اصژژلاًتژژ ک ایژژا در ژژ  »

 ک داد   ژژ فک اک ش یژژ  ارشژژش ژژ ل د ژژ   شفد   رشژژ ق  ژژ   ژژناک  ژژ

 ک شنَشژژ    ژژ   ژژ   ش    ژژ   ژژ     ژژ    ژژ   پ   لسژژن   ژژ  د    ژژ رب.  

 .«  ا ن  شکلی فش لع  ی  نی 

تژژ  ان رژژ    ا   بژژ    ژژ  ایژژا  وایژژ  ش لک نارژژی دف       م ژژ  ً

السژژ    رظژژن ا  ای کژژ ، چ ژژ اصژژن     ژژ .خژژ ش  ژژی د خژژ ر ادق 

 نخژژی  فیژژ ی  ش دلخ شژژی تژژ  چژژ  ارژژ ا ق پ یژژ اف ا ژژ ، ررژژ ق      



شک ر لژژژ  ا ژژژ .    ژژژ فقدف ایژژژا 8ا  ر لژژژ  پ ژژژت ا    فش   ژژژ  

تندیژژ   ژژ د    ا ژژ ، ا ژژ   ژژناک   ژژی ،ا ک رژژ   اژژناشا »   یژژ خ ژژی

 ندک فشا ژژژا  ژژژ ف  ،  د ژژژ   خژژژ   ر سژژژ . ا ک رژژژ    یژژژ د   

   یشژژژ   فا  ام ژژژ   ژژژ ،   د ژژژ   فا  ژژژ  رنژژژ   تخنیژژژ   ژژژی 

  ایژژا السژژ   فا اک  ضژژحد ژژ  ش  ژژ    رژژ فرژژج رلژژ ق  ژژی ژژب

 .«فش  ژژ  فاق ا ژژ     ژژ   ژژ  اشیژژ    ژژ  لاً   دف  رنژژ  تم یژژ   ژژی  

 ه.8991ن نر فد ، 

  دیگران افسوس

ارژ   ژ     ژ  لسژن   فتژ       ف ژ   دیرژنا   دختن   ش پسن    فت ژ ، 

تژژ  ان رژژ     خ ا ژژت  رژژ ک  رژژ     شژژ  .  نخژژیدلشژژ    ژژیچمژ ف  

 ژ ک  ژب     ژب  ژ  تفژ ش     ش  نخژی  لسن  دش ژت   لژ    ژندق    ا 

 رژژ  ی خژژ د  ژژ  دیرژژنا  پژژی  ژژندق ش    م ژژ  خژژ د فا  ژژ  دش ژژت ری 

 ژ فق  دف ایژا   ژ  نا    ژ .   م یسژ   ژی   ،دافرژ   « ژنادف » ی « خ ا ن»   

 ژژا چمژژ ف خ شژژبختی  ژژ    ژژ  چ ژژو دف    ژژندک  نژژب  ژژی » فژژ خ 

دف خژژ ا ن ش  ژژنا دش ژژت ک  ژژا  ژژ »شژژند دادخ  ش  ژژ      «اخت  فتژژ 

                                                                                                                    

8  .  Pittman. 
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 ژژا چمژژ ف خ  ژژ    ژژ ا ش  ژژیداف    ژژ  اژژ  ن  رژژ       فش  ژژی

   نژ  ت رژژ  داف . اشرژژ    ژ    ژژ  چژی  ژژ   خ دتژژ  ش    ژ   ش    ژژ    

 شژژ   ژژ   خژژ اک یکژژی   خبژژن رژژ اف . ا ژژ   ژژا  ژژی    ا  ت نژژ یی  ژژا 

چژژی  ژژ    ژژا    ژژ  ش ژژ یل    نژژ   ژژ ک.  ژژناک رژژ ا  ر سژژ   ژژ   

 تژ  خژ ا ن    ژ  ش دش خژ ر ادق یژ  دش ژتی دافک  ژ  ان رژ  دشک        ش .

 ژژ ش ش   ژژ   ش ژژ  ت نژژ  ر سژژ . تژژ  ق   شژژی    ا دافق. دیرژژ   ژژب 

   شژژ  ا  ایژژا  ش دش ژژتب د    شژژ  یژژ   ژژ فک شا ژژ  ارشژژ ک  ژژی  

 ژژ ل  ا   81 منشژژ   پسژژنک .« رژژ لژژن   ژژی یکژژی   اشژژ  دافق  ژژ 

تشن ژژ  خژژ دش فا چ ژژ ا   ژژ    ژژندخ   ،یژژ  خژژ ر ادق طبمژژ   ت  ژژا 

ا  پ شژژژنق اتژژژ  ب  ژژژ  ک دش تژژژ  خژژژ ا ن ش  ژژژنادف   چژژژ   ژژژ   ژژژ دک»

 ژژ   فش دیژژ ک، تژژ  ق ان  ژژ ک  ژژ  خژژ ا ن ش  ژژنادف یم ژژی       سژژ ی 

چی. اکن  ندک    ای      شژ   ژ    ژا ا ژ   ژا ا ژ   ژ  دش ژتب  نژن          

ااسژ   تژ     ،  ژ ب  ژ  اطناا ژ     ا  یژ  طژن   ژی    شژ .   ب چی  ی

چ ژژوک خژژ ف  ش ا  طژژن  دیرژژ  ان  ژژ ک اش   ان رژژ   ژژ درب فش  ژژی

 .«   اشر  دف لسنتشا  ناک رو تن  ش ت ن یی چ وک ر اشت 

ش  ژژ  دیرژژنا   ژژ    ژژوا  ات رژژ  تژژ  ان رژژ   ژژ  تفژژ ش   رژژ  ی 



تژژژ  سژژژبتی  سژژژتم ب دافد.  ژژژ   ژژژخا  نتژژژن،  ژژژ  ردفآ شا م ژژژ 

 ، رژژ  ی خژژ د  ژژ    سژژ     سژژت  ان رژژ   یی  ژژ  دف  ژژن تفژژ ش  

  ژژ   ژژ  البتژژ  ی ک  رژژ  ی خژژ د فا دف  ژژی ژژ شا م ژژ  نتژژن ش   شژژتن 

   شژژژ    ژژژ فت ارژژژ  دفدرژژژ آ ش لسژژن   ژژی  «انژژژب شا م ژژژ »ایژژا  

 ،  سژژ ری  ژژ   ژژ  ر یرژژ    ارژژ  سژژ  فک ا  تژژ  ان رژژ    دفی اتژژ  

ت رژژ   اش ژژ ک اژژ  نک  رژژ  ی ت نژژ   ژژ  ر بژژ   ،خ فرژژ بب ژژ   ژژی

 ژژ  نایا ایژژا  ژژنشق دار ژژ .  چ ژژوک ر ژژی ن ژژ  شا مژژی اشتشا  ش ر ژژ دق 

ااسژژ   دش ژژت   ش  شژژ  ی     تمژژ  لاًا  تژژ  ان رژژ      کژژا ا ژژ  

 -  ژژ  ایژژا دل ژژع  ژژ   رنژژ  چ ژژ  خژژ ا ن ش  ژژنادف دافرژژ      - خژژ د فا

  خ فر .

 شدید هایخواسته

ش ر ژژو   تژژ  ان رژژ        رژژ     ارتظژژ فا  ب نشا ژژ ایژژا  فنژژ ک  ژژ  

ب ژژن   ژژ کاشژژ فق دافد. خ ا ژژت      رژژ  ا  اشب ژژن شا ژژ   ژژ کخ ا ژژت 

رودیکژژ    ا   ژژ ک شالژژ یا ش یژژ   م ژژ  ً ا  تژژ  ان رژژ      رژژ شا ژژ 

  ژژ    رژژ   ژژ   شالژژ یا ارتظژژ ف دافرژژ    ژژ      .شژژ دتح  ژژع  ژژی 

رژژ   فا ف ش ژژ ک    ارژژ ، اش ر ژژوا ک رژژ   فا  ژژناک شک اژژنا ب  شفدق 

یی  ژژژژ  تژژژژ       ژژژژناک خ دشژژژژ    ف ش ژژژژ  ژژژژن شفدق  ژژژژ  د. 
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خ ا  ژژ     فا دف ت نژژ  ان رژژ  خژژ د    ژژیا ژژ   ر ژژ ات ی  ژژ دق د ژژ 

 تحمق  خش  .

  ژ خ    رژ    ژ    ژی   تشن ژ  خژ د فا ایژا    ،  ژ ل  81دختنک  ر ل ان

  ژژ  ت ن ژژو    ژژ   ش    ژژ ک فشک   ژژ .   ژژ   ف ش ژژ ک اشرژژ   سژژتری  »

خژژ طن د  اشرژژ   ا ژژ   ژژ   ملا ژژ  دافک .  ژژ  ای کژژ   ژژ    ژژن   ژژ   ژژا دافق 

تژژ  پوشژژ   شژژب.  ژژ اک  ژژب ا ژژتن   شژژن    ژژندک   کژژ ف تشن ژژی

  .«  فت ش ررناری دافک    ا    ب   رشب چ  اتف  ی 

ااناطژژی رودیکژژ     ژژ کر ژژو   یژژ ک خ ا ژژت  پ ف ژژ ش ا ژژ  تشن ژژ   

 ش  ش  ی   ا  خ 

تژژ    ژژ ک  فژژتادختنخ لژژ  ش م ژژ ، پژژم ا  امژژلاک رتژژ ید   کژژ ف »

اک ر اشژژتی،   یژژ   بژژ   ژژ   دب ژژ     شژژ  خ رتژژ    فشک  ژژ د ش   

شژ ک. ایژا    شفدک ش دارشژر ق  ژ ب  ژ    بژ    ژی     فتب  خژ  ی  ژی  

البتژژ   مل ژژب  ژژب   ژژ ا اکژژنش     ژژند.  ژژ  اتیژژ   ژژی  شا مژژ ً لناژژ 

 .« ند ی

 ن ژژ    ژژ  تژژ    « ااژژن اطژژی   ژژ کخ ا ژژت »خژژ  دیرژژنک ا    

 ا  نلسژژ ا دافرژژ .فشا  ژژی ان رژژ ا  ا ژژ   ژژ  رسژژب   ژژ  دیرژژنا   



 ، ژ   ش ژ  تژ ک خ رژ   سژی فشک لژناب لناژی رژودق        »  ی خ  ی

یژژ  فک   ژژنش  اررژژ ف اشرشژژ   نچژژی خ ا ژژتب  نژژب داد  ا ژژ  ش تژژی  ژژی

  .«  بانق دافق،     ندک  شکع پ  ا  ی . خ لی  در  ک دیر 

 تنهایی

 ژژ  لژژ لتی ر خ شژژ ی   ش   فژژی اشژژ فق دافد ش   « ت نژژ یی» ضژژ    

  رژژژ د  ژژژ  شیژژژم     لژژژ    « ژژژ ا اژژژندکِ»ا   م یسژژژ  فشا ژژژا 

ا     ارت ژژ      ژژ .    شژژ  شژژ د  ژژ  ابلژژ  ااژژناد  ژژیادفاآ  ژژی

« ت نژژ ک ارکژژ ف  ژژ ب   ژژا شا مژژ ً تژژ رب ت نژژ ی ب فشچ ژژ ف  ژژی»مبژژ ف  

« ش  ژژ  ی ب ژژن    ژژع تح لژژ   ژژا شژژ ی  ت نژژ ییالسژژ   »ا  دار ژژ  ، 

خژژ  تژژ  ان رژژ    شژژی،   یژژ  خ دتژژ   ژژناک ت نژژ یی      »،    ی ژژ ا

 ژژ   فاق   نیژژوک ر سژژ  »ا  رژژ  ر ا   ژژنا،  «   شژژری   ژژ دق   ژژی

ر خ شژژ ی  تنیا »، ا   فیژژا«  ژژ   دک تژژ  ان رژژ    شژژ  ش ت نژژ  رشژژ  

امژژا خژژ دتی ش  »، ا   ژژ    ف«  رژژ  ی   ژژ   ت نژژ    درژژ    تشن ژژ  

السژ      ژ   ،   رژی ا   ب  ژ  «  ژع فش  تژ ک خ رژ  ت نژ یی    خ د . 

السژژ    ، دک»  یژژ خ دف ایژژا  ژژ فد  ژژی .   ئژژ قت نژژ یی اشژژ فق دافد

  ژژ   نتژژنق یکژژی   ژژ فش   شژژ .  لژژم  ژژی   ژژ . شا مژژ ًت نژژ یی  ژژی

خژژ   دفآ تژژ را  دک فش خ لژژی لژژ   پژژ ف ش  ژژ دف    شژژ  ر ژژی  
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خژ     ا    ا. شلژی خژ  شژ ی  یژ  خژ ا ن  وف تژن، یکژی  ژ   ژ لاً         

. ت رژژژ   دک فش دفآ   ژژژ خژژژ د  دک   شژژژ ، خ لژژژی فالژژژ   ژژژی  

نژژ یی  ژژ  پژژ ف ش   دفشژژ   شژژ بل ، ا ژژ  تژژ  ان رژژ   اشر  خم صژژ ً

 .«  شا، خ لی ت ک خ ر    شتن ت ن   ستا

 حمایت

یژژ  فا ر ژژ    ژژ   ژژ ادافک ش ل   ،دف تشن ژژ    شژژرنا پ شژژتن ر ژژو 

 ژ ک دش ژت    دف ت صژ     شژی    ژ    ژ      دی یب    ر ژ   ژخا  

 «ل  یژژ » ا ژژ   ژژ  دل ژژع ا   ژژ    یژژ  ِ.«   اشژژ  داف »  یژژ خ  ژژی

  ژ ب.    یژ    ژی  ا  ایژا  فنژ ک فا ر   تژنک  ژ ک  ت ژ    تشن ژ   دف ای ش 

ت نژژژ یی ش ر  ژژژ  ی   دچژژژ ف تژژژ  ان رژژژ      شژژژتن   ا     فش  ژژژ 

ل  یژژ    ژژ    دفخژژ ف تژژ رنی ا     ژژ     ژژوا  ،   یژژ   ژژ شژژ ر  ژژی

    .فا دفی ا   

دش ژژ  داشژژتب یژژ  خژژ ا ن   »  یژژ خ دف ایژژا  ژژ فد  ژژی  رژژن م

داشژژتب  ژژ  یژژ   ژژنک ا  چ و ژژ ک شخمژژی فش  نژژ   رژژب یژژ  یژژ       

 .« نادف  وف تن     ت ر  ل  یتب     ش پ شتب   ش 

ت رسژژ   ژژ ج   ژژی ا ژژ  یژژ  خژژ ا ن داشژژتب،  »  یژژ خ  ژژی یسژژ  

ش «  ژژندکنژژ  دفد د   ژژی ژژ  اشر»  یژژ خ  ژژی ش  فیژژا« صژژب فک   شژژ 



 ژ  ر ژ  ک ر سژ      ت  یژ   ژ ی    شژ  ایژا السژ   فش داشژتب      » خ ن ف

خژژ اد خژژ ا ن ش  ژژنادف داشژژت    شژژب، شلژژی ا   خ لژژی دلژژب  ژژی       

 ش ف  ا  ژژ ک  لایژژع،  نسژژ ، ا ط ژژ    ژژ ا تشن ژژ    چ «تشن ژژ   ژژ ب. 

 ش دخ  ر        یایا

ا   داشژژتب  ژژ   ژژ لاًدش ژژ  داشژژتب یژژ  داداش  وف تژژن ا  خژژ دک »

 .« ا  نا ب     

  ژژ د،   ژژ فک   ژژم فش رژژ افک  ژژ   خژژ اد  ژژ  خ ا ب دف ژژا  ژژ  »

 .«  ش ، طنا افیب فش  ک  

سژژتب یکژژی پشژژت ب ر    ژژناک دشرا ژژ   ژژنادف داشژژتب،   ژژ ا  ژژ   ژژی»

 .«  ای   د

،  ژژ ب یی تژژ ک  رژژ   ب پ ژژ ا  ژژی   ژژ یی  ژژ  خ  ژژ یژژ     ژژ  »

، دلژژب لژژق خژژ دک فش  ر ژژنک  تژژ رب ر ژژی  ژژ ف  داژژ می رژژ افک ش  

     ش یژ   ژنادف داشژتب. یژ  دختژنک  ژ  ت ن  ژ ،  ژ           خ اد ی

ت رسژ     ژ ش  ن ژ ری یژ      یژ   ژنادف داشژ   ژی      ن ل   ش ی  ا ژ  

 .«قنِ ِ فش ش    ش       فش    ش ی  د قِ 

شژژ  ع دش رژژ   ل  یژژ   تی  ژژ  ایژژا ااژژناد دف پژژی  ر ژژ ،   ل ژژ ی
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 سژژ ری د لژژ  دافد  ل  یژژ  مژژ طفی  ژژ   مژژ طفی ش ا ژژوافک ا ژژ . 

ت ارژ   ژناک دلژ افک، تسژلی ش السژ   اط   ژ    ژ   رنژ             اند  ی

فرژژ     ژژ  ش ل  یژژ  ا ژژوافک ر ژژو  ژژن پشژژت ب ری ا ویکژژی د لژژ      

خ ا ژ   ش  ژی  ژندد  رش     اژند  ژ  دربژ    ژ ج صژب ف  ژی        دافد.

خ ا ژژت  ی  ژژ  ش  رشژژ   ژژ  دفد د    ژژ ، ل  یژژ  مژژ طفی  م ژژ   ژژی 

شک  نا بژژژ  ش پشژژژت ب ری ا ژژژ ، ل  یژژژ  ا ژژژوافک  ژژژ رظن ا ژژژ . 

   ژژ ب  ژژ  ر ژژ    ژژ  ل  یژژ   ژژی  ژژ دف فشایژژ  ایژژا تشن ژژ شژ ف خت ر   

 ،چژژ  ا  رژژ   مژژ طفی ش چژژ  ا ژژوافک   دف تژژ  ان رژژ   ، خژژ ر اد ی

 طلب  .شفدق ش ق ش  ر   ل  ی    شتنک  ی  تن  ن 

خ ا ژژ  ا  ی  ر بژژ   شژژ فتی دافد. یم ژژی اژژند  ژژ  ژژ ژژ ق ل  یژژ 

تشن   ش دارژ  دیرژنا   ژناک انژب ش لژع  سژ  فک ا  ا ژ ف  رژ  ی         

 .«سژژی ربژژ د  ژژناک ت یژژ ب  ژژ ق  »  یژژ خ  ژژی ا  ن ح ژژ   نژژنق  بژژند.

   ژژ   فژژتب،  نژژب  ژژیا ژژ  یژژ  خژژ ا ن  وف تژژن داشژژ » فژژ خ   ب  ژژ 

الت ژژ د دافک  ژژ  »اشژژ فق  ژژند  ژژ    پن ژژ ک .«ایژژا  ژژ ف اشژژتب      ژژ لاً

ش ی  ژژ  ا «  ژژ ش  نژژب  رژژ  ا  تشن ژژ ای کژژ  یکژژی فا   ژژ ی ب   ژژ ،  

نژژ  ، ا  طنیژژق اشرا ژژ  یژژ  خژژ ا ن یژژ   ژژنادف  وف تژژن داشژژتب  » فژژ خ 



 ژژب ر ژژ    ژژ  ل  یژژ  فا  ا  نلسژژ ا .«شژژ  ختب و ژژ یی فش  نتژژن  ژژیچ

خ لژژی دش ژژ  داشژژتب یژژ  خژژ ا ن داشژژتب  ژژ  »  رژژ    ژژ    ژژندخ ایژژا

ف   ژ ب.  ب  شژ  سژت ت ر ژی خ لژی فالژ    خژ ا ن   یژ   فک   ش .  ژ     

خژژ ا نک  تژژ رب  تژژ رب  رژژب، شژژ ی   ژژ چ ژژوک فش  ژژ   ژژ   ژژ دفک ر ژژی

 ژژ  اش   لت ژژ ً  ژژنادفک داشژژتب، لتژژی یژژ    رژژب. ا ژژن یژژ  خژژ ا ن   

 .« ندک ش ف   ی

 جبران جوی و جست در

اک ا  فشا ژژژا ش   ژژژ   ش  مژژژ « دف رسژژژ  ش رژژژ ک ربژژژنا   »

فشا ژژا  شژژ د  ژژ  تژژ  ان رژژ  دف ربژژ دِ     ژژی  ژژ   فتژژ  رژژ یرویا

 ژژژ   ژژژخا دیرژژژن، شک  . شفدخژژژ ا نر  ژژژنادفک  ژژژ     فشک  ژژژی 

دف  ، ژژ ک   کناک  نیژژو ا  ت نژژ یی یژژ  رلژژ  ل  یژژ خ ا ژژ   ژژ ژژی

ت ارژژ   سژژت   ژژ  شژژنایا تژژ   ایژژا  ش  مژژ   ژژی  پژژی ربژژنا    شژژ . 

فا  ژژژ  م  ژژژق  ژژژ  »ان رژژژ   تفژژژ ش    شژژژ . دف تشن ژژژ    شژژژرنا ، 

خ  ژژ لا فیح رژژ   فژژ   دیژژ ق شژژ  ولژژ  یژژ  رژژ یرویا ژژ    « شالژژ یا

ش  ژژ شف  « ژژ  فا  ژژ  رودیکژژی  ژژ  پژژ ف ش   دفشژژ   داف    تژژ   چژژ  »

، پژژ ف ش  ژژ دف   دک نیا دش ژژ  ژژ  رظژژنک  نتژژ  خ » ژژنیب چ ژژ ا  ژژ د  

 ژ  اشژ فق  ژ  ا صژل   ژ ی ارژ آ  ژ  شالژ ی   دف ایژا           یر رژ   .« ستا
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  ژژ    .  ژژ  لژژم  ژژ  ژژ دفک  نتژژن  ژژا فش دفآ  ژژی» ژژ فد  فژژ خ 

    ژب خ لژی رودیکژ . لتژی رحژ س لبژ   پ شژ     ژ   ژ   ژب خ لژی            

 .«. طن  اکن     مضی ر    خ لی شب      رودیک 

ر ژژو  ژژ    ولژژ  یژژ  فاق ربژژنا  « فشا ژژا اژژ   لی» ژژ   تژژ  ان رژژ   

 ژژب  ژژا ش »  یژژ خ  ژژی ایژژا  ژژ فد  ح ژژ  ا ژژ ا اشژژ فق داشژژت  . دف 

 ژ  دش تژ  ا    »   یژ خ  ژی  پنیسژ   .«ک  ا ت ک ا   ژع  یژ د  ژ د         

  رژژ  شژنایا خژ د فا ایژا    پ ف ژ  ش « اک ژ  خ لژی صژ   ی   خ لژ  ختژن د

  رژژ   ژژ دف وف ب  ژژ دک. خ لژژی  ژژ     ژژ   ش    ژژ     شژژتن خخ »  ژژ    ژژند

 فژژتب  ژژ   نژژ   ژژینبژژ دک. خ رژژ   ژژ دف وف ب، تژژ ک خ رژژ  ت نژژ  ر

طژژ فک  ژژ   ژژب  ژژ د . خ لژژی ایژژا  ژژ  ش پسژژنخ ل مویژژوه، دختنخ لژژ 

 .«ت ن    شب رب د    صبب ت  ش 

دف ایژژا  ا ژژ . دار ژژ  « فشا ژژا دش ژژتی»دیرژژن،  تشن ژژ  ربنارژژیِ

خژژ ا ن یژژ   ژژنادف ر اشژژت    شژژ ، دربژژ    ،ش تژژی  دک»  یژژ خ  ژژ فد  ژژی

   یژژ خ اش  ش تژژی فش ب  ژژ  ر ژژو  ژژی .« ژژندقصژژ   ی  ژژی یژژ  دش ژژ 

 ژژا  ژژ  دش ژژت       فشرژژ    خژژ ا ن  نادفاشژژ    ژژی  ژژ   ژژ ژژ   چژژ 

  رژژ  شژژ   ق  ایژژا ایژژا رژژ یرویا ا    ژژ   رژژ  ر ا   ژژنا    .«داشژژتب



 ش دخ ی

تب، فا  ژژژب  ژژژ  دش ژژژت رب خ لژژژی   ژژژا چژژژ   تژژژ   چژژژ   سژژژ »

رژ فایی یژ   خشژی ا  ت نژ ی ب فش  ژ  دش ژت رب       تژنق  یم ژی یژ    ص   ی

رژژ یرویا  ش ژژت رب  یژژ دق. چ ژژوک فش  ژژ   ژژا  ژژ ب. تمژژ اد دن  ژژیپ ژژ

 .«دش     دق ، ندک

ناک ربژژژنا  ش ر ژژو  ژژ  « خ ارژژژ  یان رژژ   »نا  ا  فا  ژژ     شژژر  

 ژ یی  ارژ . مبژ ف     ژ  شژ ق  فا  ژ  صژ   ی پ یژ اف  نژنق     می ایش د ر

   ژ رب  فتژ    »،  ژ    ف    ژ    ا «  ژندک  ژ  ایژا  ضژ   اکژن  ژی     »   ر  

ش   ی ژژ    ژژ   ا «  فیب  ژژ   ژژا ت نژژ  ر ژژ رب   ژژ د ا  پنشفشژژر ق   ژژ 

ا ژژ  پژژژ   خ دشژژژ    لضژژ ر  یژژژ   چژژژ  فش  ژژ  منژژژ ق  ژژژناتا،   »

 ژژب  ف  ا رکتژژ  انیژژ    ئژژ ق  فتژژ  شژژ ق ا ژژ .  ژژ ک ا  « ر ژژ شفد 

 ش   ری ا  خ

یژژ   مژژ اف  وف تژژن  ژژ  شژژ ک، دف لژژ ک شژژ   ژژ  دیرژژ     ژژ  ش    »

    رب فش فایی  ژندق  ژ دک  ژ  یژ   چژ   ژ  ان ر خ ارژ  ی  بژ           

  ژژ ب. امژژا یژژ  ایژژنادک  ژژ   ژژ د ایژژا  ژژ د  ژژ  لژژم خژژ ا ن ش        

 ژژنادف  ژژ  ان رژژ   ا ژژ  یژژ    شژژب، شلژژی  ژژ لاً ژژنادفک  ژژ  طژژن  داشژژت  
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 ژژ   ژژا  ژژندیب،  شژژکع ایژژا  ژژ د  ژژ  ش تژژی  خ ارژژ  ی  بژژ    ژژی

سژژت ب اش  ت رشژژ  ش دیرژژ  ر ژژیف ژژ  ، دیرژژ  رژژ  حنک  ژژی لژژ م  ژژی

 .«شت    ش بلم خ ا ن ش  نادفک فش دا

«  ژژ ک  تمژژ د  ژژلا »دف  یکژژی ا  فا بند ژژ ک ربژژنا ، لضژژ ف  

فک،  ژژب  ژژلا   دارشژژر ق  ژژی  ژژب »  یژژ خ  ژژی ا ژژ .  ل ژژ   ژژ دق 

دف ایژژا  ا  ن ح ژژ  .«  ژژنک  ژژ    ژژب دافک یژژ د  ژژی  خ ژژ طی. دش تژژ 

 د  خ  فد ت ی ب  ی

پژژن  فاژژتب ژژی  ژژ یی  ژژ  ا   چرژژینابتب فش  ژژ   ژژلا اش ژژ   اژژ»

چژژ   خ لژژی ملا ژژ   فاژژتب ژژی ژژ ک شف شژژی  ژژلا   ژژبلاً،  ژژ ب ژژی

 ژژژ ک شف ش ش  ژژژ     ژژژب  ژژژ  ی  ژژژلا شژژژتب  ژژژ  شف ش ش اآدا

  ام ل ژژ  دف ایژژا   ژژ .فک ژژی تژژن  ژژلا     ژژ می  رژژ کصژژ ف  

 ژناک خژژ دک دف ژژ    ی فش ت ژژ م  ژژ ب  رژ  ی  ژژ   ژمی  ژژی  ژلا  

 .«  ب

 ژژ  ی  نخژژی ا   رنژژ   د ژژ   ژژ رشژژ    ژژی تشن ژژ  تژژ  ان رژژ   

  ش دف ااکژژژ ف ش رژژژ نپ ژژژ ق  ژژژی« در ژژژ ک تخ ژژژع» ژژژناک ربژژژنا   ژژژ  

    ژژ  دف شا م ژژ  شرژژ د رژژ افد. یسژژ     ر شژژتمژژ فاتی بژژنق  ژژی  



  یژ خ   ژی  رژن م «  ژا یژ  شخمژ   خ ژ لی داشژتب.     »  یژ خ   ی

 .« رشژژلا  ژژ د. دش ژژ  خ ژژ ل ب  ژژ د    دش ژژ  داشژژتب ا ژژ     یژژ  »

 ژژ ب. پژژندا ک  ژژی ژژ  خ ژژ   ژژا ا  ژژن ش ژژ »   یژژ خ ژژب  ژژی  ف ژژ ا

ر ژو تشن ژ  خژ د فا     ا  نلسژ ا  .«    خژ اک اش ژ تب فش پژن  ژ ب    ش تی 

    خچ  ا       ی

 ژژ یی تژژ ک ت ژژ ب  ژژا خ ژژ   ژژ ب. پژژندا ک  ژژی ژژا خ لژژی خ ژژ  »

ا  ژ ف  ژ    ایژ    ژ ب شا م ژ  داف   اکژن  ژی    ژ ب ش اصژلاً  ف    ید

  ژ  دف خ ژ  تب  ژا خژ ر ادق دافک    شژب. خ لژی ش ژ     ت ش بژنق  ژی  

ا ژن ت نژ    شژب      ژ ب  خم صژ ً     ایژا خژ ر ادق  رژ  ی  ژی     ش اصلاً

 .«ت ک خ ر 

رژژ یرویا دیرژژنک  ژژ د  ژژ    « ریل  ارژژ   خژژ ر »ررنژژ افک ا  

  ژبلاً » فژ خ    ژ  خژ د  ژ     اشژ فق  ندرژ . پنیسژ        ژ فس تشن دف ااناد

چ ژژ ا  ر لژژ ان .«   ن ژژ  دافکشژژ  داشژژتب، اآپر رژژ  داشژژتب،  آ

 اک داش ختشن  

ش  ژژا ت نژژ   ژژ دک، یژژ  ل ژژ      ژژ یی  ژژب  ژژ   سژژی ربژژ د ش ژژ »

نژ    ن ژ .  ژ  اشر   ب   ژ لاً داشت ب  وفگ   د.  مژ  اشرشژ  ل ژ ش  داشژت     
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 .«ث     ا  ن   ی  خن  ش   د   ک  ندک.  ب   ک  ی

  ش خلژژ    نرژ پ ژ ق  ژی  « در ژ ک  شژ  ک  »  چ ژ ا،   شژرنا   ژ     

 ژژ   ش تژژی ت نژژ   سژژتب، »  یژژ خ  ژژی    ژژ . منشژژ   خژژ د فا پژژن  ژژی 

«  ژژند  ش تلرژژناکچژژ »ا ط ژژ   ژژ   .« شژژبتژژ رب  ژژن نک   شژژی  ژژی

اشژژ فق « ارت ژژ می  ژژ ک  شژژی ش ای تنرژژ  ش شژژبک  » ژژ   ش ا  نملژژی

   ی خدف  فس تشن   خ د  ی    ا     ش     ی

 ژژ   نادف فش ژژ یژژ  رژژ ک خژژ لی خژژ ا ن    شژژ  یژژ د  ژژناتب   ژژا »

 تژی  ژ    شد  ش  ژ   افق دیژ   پژن  ژ ب.      ژن ای تنر  ش    ج  ژ ش 

 ژناک   ژژع   فک، شا مژ ً  ژ ک ارت ژ می  ژژی  فک،  ژ  شژژبک  ای سژت  ناک  ژی  

   ژژژب  ژژژ  دیرژژژنا  ای کژژژ  اآ.  ژژژ  شرژژژ د  سژژژ  ش  ژژژنادف خژژ ا ن 

دک رودیژژ   ژژ ب، شلژژی ت نژژ   سژژی  ژژ  خ لژژی  ژژ  خژژ  صژژحب   ژژی

 .«    ستادشرب      ی

«  ژژژ ک  ژژژ  ر قام ل ژژژ » صژژژن ِ خشژژژی ا  تشن ژژژ    شژژژرنا  

 ژژب  ش شژژم یق«  ژژند طنق ر شژژتا ش رم شژژی ژژ  خژژ  شژژ د. رسژژتن  ژژی

دف ژژ فق تشن ژژ    اشژژ فق داشژژت  .  فیژژا  ژژ نن  « تژژ   خ ارژژ    » ژژ  

   ی خخ د  ی



ش اش  پ لژژ   ژژ ب ش  ژژی بمژژن  ژژورب.   تژژن پژژ     ژژ د  ژژ   ژژ  ایژژا »

 یژژ    ژژ بخژژ رب، اژژ لب  ژژی     ژژ   تژژ    ژژی  یکژژی ا  فششژژن ک ای ژژ  

دک ت نژژ یی   مژژه  شژژ  بژژنق     ق ر ژژیش ارژژ   ف ژژ یی شژژب   ای ژژ    

 .« شب   ک ر ر فلم

 اعتباری پیوند

 ژژ  پ  رژژ ک  مژژلحتی اشژژ فق دافد  ژژ  « پ  رژژ  امتبژژ فک» ضژژ    

شژژ د  ژژ  رسژژب   ژژ     ژژی      ت ااژژق ش  نا ژژ ایشژژ د ، ژژ ا ااژژناد 

 یرن  نا ژژژ  ش خ یشژژژ شر ک داشژژژت    شژژژ  . ایژژژا فشا ژژژا     یکژژژ

ی   ژژ . ت ف  رژژ  ی یژژنشف   ژژی  ژژ  ت   ژژن  ژژ خ    شفارژژ  ژژ ختریِ ر

فک  ژژ    ژژ  دش ژژ  خ لژژی صژژ   ی دا تژژ  چ ژژ »  یژژ خ فیح رژژ   ژژی

 ژ  ایژا چ چژ        ژ رب  ژی  »  ژب  فژ خ    ژ     «  رژا. خ ل  ص ا  ژی 

 ژ   ش    » فژ خ   دف ایژا  ژ فد یر رژ    « تژ   رژ  خ لژ .    خ لب[   ی   ژ  

خ لژژی  دافک  ژژ   ک  یژژ دکدش ژژت  ژژا خژژ ا فش شژژکن تژژ    ژژ ک  ژژی

خژژ   ت رسژژتا رژژ ک ا   ژژع ش خژژ ا ن فش  ر ژژن . ایژژا لناشژژ   فش 

    ختشن   خ د فا چ  ا       ی ا ط   .«ت رب    ینک ی شا م ً

شا مژژ ً  دک  خژژ ا ن شا مژژی  ژژ دش ژژت رب   ژژع خژژ ا ن  سژژت    یژژ  »

    ژژع ش  چژژ  اشرژژ نژژ   ژژوفگ شژژ ک ا   چرژژی  ژژ  اشر .  ژژ لژژم  ژژی
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  رژ . دف ژت    ب  ژی . یژ  دش ژتب   ژع خ لژ   چ ژ     خ ا ن ادس  ژا  سژتا  

 .«   خ ری ر ست ب ا   خ لی     ب رودیک ب

 ژژژژ   ژژژژ  دش ژژژژتیفشا ژژژژا اصژژژژلی،  دف ربژژژژ دِ  ژژژژ  پ  ا ژژژژ  

  ژژ لاً  شژژ د ژژ ختری ش امتبژژ فک تبژژ یع  ژژی     ژژ کخ یشژژ شر ک

ا رژژژ یرویا خژژژ ا نر  ژژژنادف ش ان رژژژ ا   رنژژژ  رژژژ یروی  دیرژژژنا 

ر سژژ     فژژی ایژژا فشا ژژا لوش ژژ ًشژژ ر .  ژژیخژژ ا ن ادق ش  ژژنادف ادق 

اژژنا ب  ا  ااژژناد  ژژناک ل  یژژ  ش پشژژت ب ری     ژژ      ژژبی فا ش شژژ ی 

شر ک  ژژ  خ یشژژ  فا   ژژ دش ژژتی  ژژ ،فا    ژژ .   رژژ  ی  ژژ  خژژ    

  ژژن   ژژ   دیرژژنک    ژژ ،  ژژ   ا   ژژ ختری ش امتبژژ فک  ژژ    ژژی  

شژ د.   تبژ دف  ژی   ب رتژ ری   ژ رو  ژ  ت ژ      8«فا  ژ   مژلحتی  »  فن ک

اک  ژ  دف     ژن دش طژن   ژ  صژنال  یژ   ژ         فا  ژ  »  یژ خ  اش  ی

لظژژ   ش  وایژژ ، یژژ   ژژ   ارژژ   ژژ   ژژ  دل ژژع  مضژژی  لا تلژژ یب پ یناتژژ 

 ژ ک  خژ طن   ژ ی   ا    ژ  فا  ژ ، یژ   ژ       ژ ک ر شژی   ب   نات فک

 .« نر   ا          ب     ن  یرب در شی ا  ت ن  

                                                                                                                    

8   . Convenience Ralationship. 



 احساسی روابط

ایژژا   ژژ ک ژژ  رژژو ر یسژژ  ق  تژژ    ژژب لژژن     یسژژشژژ ی   ن 

 رنژژ  دف  یژژ  دفآ  تمژژ فای،   ژژ  شژژ   دختژژنا  ش پسژژنا  فا  ژژی  

شیژژهق  ژ   .ی اژ   ژی    دیرژنا  دف فشا ژا الس  ژی  تفژ ش      م یسژ   ژ  

 ژژ   رنژژ    دف افتبژژ    ژژ دق ش پ   ژژت   تژژ  ان رژژ     ا ژژن اژژندک  ژژ  

 ژژژ  صژژژنال    شژژژتنک ا    لت ژژژ  ًا ،  شژژژ   ژژژ   ژژژندق ش  فژژژ 

 فژژ خ   ژژ ک  رژژ    ژژ  دیرژژنا   ژژخا خ ا ژژ   فژژ .  ف ژژ اتفژژ ش 

 .«ر اشژژتب ش ایژژا لژژم فش رژژ افک   ژژ   ش ژژ  خژژ ا ن ش  ژژنادفک   »

شژژ    ژژ  خژژ ا ن یژژ       یژژ خ ش تژژی دش ژژت رب ا  ملا ژژ     ژژی   ئژژ ق

 ا  نملژی  .«تژ رب پ ژ ا  ژ ب     لسژی ر ژی   ژا،  ژا  ژ     نادفش    ی

 .«رسژژب   ژژ  ایژژا   یژژ   رژژ افک  الس  ژژی  ژژا اصژژلاً» ژژب  فژژ خ 

رژ فک  چژ    ژناک ب ژن    ژع ان ژ   ژ       اصژلاً »اان ف  ژندخ    ح  فی 

 ش ژژ  ایژژا تشن ژژ  فشخژژ دک  ژ    چژژ   ایژا فشا ژژا  ژژ  شرژ د   ژژ د.  

  رژژ  اش فا ایژژار ژژو تشن ژژ   ژژنیب .«تژژ رب  فن ژژبر ژژی شا مژژ ً ر اشژژتب

       ندخ

ش ژ  رت رسژتب   ب یژ  چ ویژ   ژ   ژا  ژ       خ ا ن     ژ فا    دش ت  »

 ژ ب. ی د ژ  فاتژ   ژ دیب منش ژی دش ژتب ش اشرشژ  دیژ ک  ژ            تشن  
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  ژژ .  ژژناک دفآ ایژژا    نیژژ   ژژی    ژژع ا ژژن  نژژ ف   دافق خژژ ا نش

 .«  د صح      اکن انش فاتب ش ر اً  ناک   شف رکندری

 خشژژژی ا  الس  ژژژ   تشن ژژژ  رشژژژ ق ر ژژژو ر شژژژی ا  ر اشژژژتا     

 دش ژژژت رب م شژژژق» فژژژ خ ش  ژژژنادف ادق ا ژژژ . پ ف ژژژ   خژژژ ا ن ادق

ایژا   ان ژب ر ژی  .  ژا اصژلاً    شژ    سژتا   ژ  ش خژ ا ن ادق  دف ادق نا

 ژژب  ژژ  پژژ ف ش  ژژ دف    رسژژ لی داشژژ ،    ژژ فا .«چژژییم ژژی  فات ف ژژ 

دیرژ    ژ  فش  ی  لژم خ   ژ ، شلژی خژ   ژا ایژا لژم         لاً» ف خ 

 سژژ  فک ا  خ طژژ   ژژ  ایژژا   یژژ    ژژ     یلژژ ا .« ژژ بتشن ژژ  ر ژژی

ش ژژ   ژژا  ژژ   خ » ناژژ ، ت رژژ   ژژندق  ژژ د    ژژ   ژژناف ر ژژی  شاژق

 ژب  فژ خ    ل   فیژ   .«   سژی  نژب  رژ  خ لژ ، م ژ      شژ  ک  ژ  ر ی

ا لژژم فش لژژم خژژ  ی   یژژ    شژژ . شلژژی خژژ   ژژا ایژژ        ئ ژژ ً»

 ژژ فق چ ژژ ا  ژژ دخ   ایژژادف   ممژژ   دیژژ   ق « تژژ رب  ش   ژژب. ر ژژی

   ژژاک داشژژتب  ژژنادف ادقخ ا ژژ  خژژ ا ن ادق یژژ   خ لژژی دلژژب  ژژی »

 ژژ   أ   ژژ   ا  ژژ  اط   ژژ    یژژ دک ت  .« فژژ ، خ لژژ  یژژ  م ژژ   نژژب  ژژی

خ د ژژ ش  یلژژ ا ادا ژژ   ژژی« تشن ژژ  شژژ نی   صژژ  دف صژژ  »  ژژ خ  ژژی

دش ژ  داشژتب یکژی  ژ  ایژا      شژ ک.   لژ   ژی  خ لی دش ژ  داشژتب خ  »



خ ا ژژت   پ ف ژژ  .«  ژژ   ژژ   ب ژژ ب چژژ  لسژژی دافق لفژژم  ژژا فش صژژ ا 

 چ  ا شند دادخ   ف دیرن خ ا ت  دفشری خ د فا

 ژژ ب.  دک   یژژ  سژژی  ژژ  ایژژا ااژژناد داف  فش دفآ ر ژژید  مژژ  ل»

 ن ژژ  تژژ  اش  لژژم فش دفآ   ژژ . ای کژژ   ژژ  یژژ  لژژم    ژژ  چ ژژوک

   ژژنک،  ناشژژ    قدق ش خژژ ا ن اد ن ژژ   صژژ     ژژنادف ا   مژژ طفی

 .«   خنک، ایا لم  ناک ر ش  خت اک   ی 

ک پ شژژر ن  ژژناک تژژ  ان رژژ    ان  ژژ ک  ژژ   نخژژی ا  دف  فترژژ 

فژژنق ط ژژ   رنژژ   ا   فژژتا شا م ژژ    ا  دلسژژندک ش رژژ فالتی شالژژ یا، 

ک  ژژژنش  رظژژژن ش السژژژ   خژژژ د فا  فاتژژژ  ش    شژژژ   ژژژمی دف مژژژ  

 ژناک ای کژ     ژ رب ر فالژ  رشژ       » ژ یی   چژ     مبژ ف   ارژ . داشژت  

المژژ دق  دک اژژ ق»ا  ر لژژ ان، «  ژژندک تژژ ک دلژژب ررژژ  دافک  ژژمی  ژژی

 لضژژ ف پژژ ف ش  شرژژ  دف ژژ ک فش  ژژ   ژژ    تب. دفد د افک  سژژتژژ د

اک دیرژژ  رژژ  ت نژ  اشرژژ   ژ  تژژ  لژ   پژژ    ژ    دک    .  ژب  ژ دفک ر ژژی 

 ژژ     ژژ ک ش   شژژب لتژژی ا ژژ  ااسژژندق  ژژب»ا   ح  فیژژ ، «  ژژب ررفژژتب

 ژ ب تژ  رژ یی  ژ       ژمی  ژی  »ا  منشژ  ،  «  ژب ی     ژ رب   چژی ر ژی   

 ژژ ک  خشژژی ا  دیژژ   ق ،ا   نژژ ف«  ژژ  اشرژژ  ررژژب  شژژکلاتب فش   ک ژژ 
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ک ا  تژژ  ان رژژ    شژژ   ک  ژژ   ژژ    ژژخ    دیرژژن .  ژژ   شژژ ق   درژژ 

  ژژع   دادختی  ژژ  فا  ژژی  م ژژی  ژژن   ژژ   ر ژژ شفد  ارژژ شق ش  ژژ     ژژب

خ لژژی چ و ژژ  فش ت نژژ یی تح ژژع  ژژندک.  ژژ    »  فژژ خ نسژژ   ژژ   ژژی 

 دک  ش ژژژ  دف ژژژ فس  شژژژکلاتب دفد د  رکژژژندک.  سژژژی  ژژژب  ژژژ   

یژژ    «تژژ دافک  ژژ دک. دش ژژ  ر اشژژتب  سژژی  ب  ژژ   ژژا  شژژکع دافک  

  یژژ دک خ د  رسژژ فک    تژژ  ان رژژ »  ژژ   ژژ شف داشژژ خ   پن ژژ ک

 ژژژ    ژژژ  چ ژژژو فش خ لژژژی ش ژژژ » فژژژ خ   ژژژ  ش  ممژژژ   « داف 

مبژ فتی  ژ    ژ ب     .«شژ ک اتیژ   ژی   فیختب تژ ک خژ دک ش خ لژی    ی

 خاش  ف  ر و چ  ا   ددف      تشن  

 ژب. لتژی  ژناک  ژژ دفک    ش ژ   ژ   سژژی ر ژی    ژ     ژ  فش دفد د »

 .«تنیا دش تباک رودی  ن لتی تنیا  م     ی دی و   ر

  ا   ژژژ  أا  تژژژ  ان رژژژ  ش تژژژ  ش    شژژژریل  یژژژ  شژژژ ی  

فا دف د ژژت   ی  ژژ  ا ژژ ا   رژژ  ی  ع اش  ژژوا  تح ژژ  ژژ ی ،خ ا ژژت 

اش یم ژژی تژژنیا شیه ژژی شخمژژ تید ژژ .  نسژژ   ژژ   نژژب ژژی ژژ    

فشک  سژژ ئع   چژژ   »  ژژ یا تنت ژژ  اشژژ فق  ژژندخ   « ژژب طژژ  تی »

 ژب اانژ ف    ا  الفضژع  .« ژ  ک  ژ ق  ژی   شژب. ا   ژ ق  خ لی دف  ن  ژی 



 .«فکشژژب ش ا   ژژ فق دف  ژژی  ژژی یژژ  ر  ژژ یی  شد ممژژب ری »  ژژندخ

ک ک، شلژژژی  شد  ژژژب  فش ف شد ا   ژژژ فق دف  ژژژی » فژژژ خ   یلژژژ ا

فاتژژژ ف دیرژژژنا   نژژژب    خ لژژژی  شد» خ فژژژ  ش  نژژژ ف« شژژژب ژژژی

اشژژت    خژژ د فا     چ ژژ ا  ژژ   ق دشفا  ر خ شژژ ی    .«خژژ فق ن ژژی

 ژژنخلا    ژژع  ژژا  دف  حژژع  ژژ فک ا ژژن» ژژ  خژژ طن  شفدخ   رژژ  ایژژا

ر ژو چ ژ ا    ی  ژ  ا تشن ژ    .«شژ ک شژ ، ممژب ری  ژی    ژی    فک ارش ک

 خ      ش 

شد ر فالژژ  ک  نژژب  رژژ ،  فرژژد  سژژتب. ا ژژ   سژژی یژژ  چ ژژو  شد»

 ژ    ایژناد ا   ژا  ژ دق     ژ ب اررژ ف    ژ ب  ژی    شب.  م اً  ژ  اکژن  ژی   

 شد ر فالژژ  شژژ ک. چژژ   پژژ ف  ژژ دف  ژژا فش ر فالژژ  رکژژند ،        

خ لژژژی پژژژ   اش ژژژ ق  ژژژ     ژژژ ا ت  ژژژ  فش ا  دیرژژژنا   ژژژب دافک.

 .«       ر فال   ندق   ش شا     چکتنیا لن 

 مخرب هاینگرانی

  تخ لاتژژی ااناطژژی  ژژ  شا م ژژ     ررنارژژی  خژژن  مب فتسژژ  ا  

ا   ژن دش    ژ  یژا ررنارژی   رنژ   سژ  ف  م ژ  ا ژ . ا     ر اشت  ی  فخ داد 

لژژ یا رسژژب   ژژ  ان ر شژژ       ژژ  ی ا   ژژ ک شا   ژژ  شرژژ د دافد  

شژژ د ش  ژژ  ی ر ژژو ان رژژ  رسژژب   ژژ  شالژژ یا خژژ دش    پ یژژ اف  ژژی
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 ژژا  »   ژژ خدف ایژژا  ژژ فد اشژژ فق  ژژی    ل   فیژژ  ررژژنا  ا ژژ . 

 ژژ     ژژ رب   ای ژژ  ب  ژژنک. یکژژی ا  د یلژژ  تژژ ر ژژب ر ژژی  ت  خ رژژ  

خژژ اک ا  خ رژژ   ژژنک ش تژژی  ژژی»  یژژ خ  ژژی  سژژتی .«شژژ  ژژیررژژنا  

 پن ژ ک  .«ش ژ  اتفژ  ی ر فتژ    ررنارژ   ژ  یژ     ش  ژ    نش ،     ک  لااژ  

 رژ  ی  ژ    ژنش  ا  خ رژ  فاتژ ، اشژ فق دافدخ          ژ دفش  فاتژ ف  ر و ا 

  رژژ    ژژ    ایژژا ایژژا ررنارژژی ا    ژژ   شژژم یق    .«شژژ  ژژی  ررژژنا»

 ش دخ ی

 ژژ .     ژژ    م  تژژن   ژژی لژژی لس  ژژ  ش      ژژ ق.    ژژ   خ  ایژژ ِ

  ی  ر  ا خ فدک   بپن    ش یی  چنا ر   ک ی

یا ت نژژ یی شالژژ  ، رژژ می ررنارژژی ا  ژژ ک تژژ  ان رژژ ا دف  فتژژ  

ا ژژن  خژژ اک  ژژنک » فژژ خ  ژژی .  رشژژ   ژژ   سژژتیر ژژو    ژژع دفآ  ژژ د

مژژ ع  ژژ ب،    ژژ رب ت نژژ     خژژ فد ا   شژژ ف  رژژ  ی  ژژ ب یژژ  تح    

 ف ا ژژن  خژژ اک ا دشاد  ژژ ب، پژژ  » ژژب  فژژ خ   ل   فیژژ  .«شژژ  ژژی

نژژ  ر  یژژ  ررژژنا  ت نژژ یی اش     شژژ  شژژا. خژژ د ب  ژژ دفک ت نژژ   ژژی 

    خررناری خ د فا ایا چ  ا   ند  ی ا  الفضع .«  شب

رسژژب   ژژ  پژژ ف     شژژ  ، یژژ  لژژم خ صژژیاک ژژا چژژ   یژژ  دشرژژ »



خژژ ا  چ ژژ ف  ژژی نژژ تژژی  ژژا رب شژژب اشر ش  دشرژژبدافک. ر ژژی  ژژ دفک

خژژ اک  ژژنک،  ژژی  ژژنافق     ژژا ا ژژ     تح ژژع  ژژ ا  ربژژ د  ژژا فش  

 ژژ   ژژ    ژژ  ش تژژ  لژژ    ژژب فاق     شژژ  ایژژا ررنارژژی    فشژژ     شژژ  

  .«للی  ناش پ  ا رکندک

 تربیت شیوه

 ژژ  د ژژ  فا    فات ف ژژ ک تن  تژژی پژژ ف ش   دفشژژ  دختژژنا  ش پسژژنا

شژژ  ق تن  تژژی ایژژا  ژژنشق ا     ،رشژژ   داد فتر  ژژ  ژژ      ندرژژ .   

ان رژژژ  اثژژژن اناشارژژژی   سژژژتریا ژژژتملا  ش شا   ژژژوا  شالژژژ یا،  ژژژن 

 «شا سژژتری»ش  «ا ژژتملا » دش  فنژژ ک چ  رچژژ   خژژ ا  ب  . ژژ افد ژژی

اک  ژژ    رژژ  ژژ نتژژ  ان رژژ    فا فشک پ   ژژت فک رشژژ   د ژژ ب     

  ان رژ     تژ ا  فژ   ب دف دش  ژن ایژا ط ژ    شژ  ه       ن  اک ا  ایژ 

ش یژژ   ژژ   ا  لژژ    شژژ ر    ژژ   ا  لژژ   سژژتمع ر ژژ ی  دادق  ژژی یژژ

 تن  ژژ    ژژ   ش ایژژا  ژژ   ا   رکژژ  تاتژژی   شژژ ، ر شژژی ا     شا سژژت 

ش   دف ژژژ ک تژژژ  ان رژژژ ا   ژژژ   ژژژ ف    ژژژ  پژژژ ف ا ژژژ   تفژژژ شتی

 .   نر  ی

 شژژکلاتب فش خژژ دک   ژژ ب   شژژ   ژژمی  ژژی »  یژژ خ  ژژی     ژژ 

 ژژا ا  یژژ  دق  ژژ لری یژژ د  ژژناتب »   یژژ خ ژژی ش  نیژژ   .«لژژع  ژژ ب
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 .«ب ا دف     ب

 نخژژژژی ا  تژژژژ  ان رژژژژ    دف  فتر  ژژژژ   ژژژژ  لاً  شا سژژژژتری 

یژ  یژژمفی  ژ  دافک ای ژ   ژژ       اآ» ژژ   فژ خ     ژع  ی ژ      پ  ا ژ  

 ش   ژژ   ایژژا لم مژژ  ا    ژژ     « اک  ژژ     ژژ رب شا سژژت   ژژ   ا  لژژ  

ک  ژژند ، چژژ   خ لژژی ا    ف ژژ ک فش پژژ ف ش  ژژ دف    خ » ح  پ ف ژژ 

خ  ضژژژ   صژژژنیب  مژژژ فی  ژژژ  ایژژژا   ژژژ ک فتژژژ یژژژ  ش « اکشا سژژژت 

لژی  شژکلاتب فش    ژ ب خ  تنیا یژمفب ای ژ   ژ   ژا  ژمی ر ژی      نب »

 ژ ک م طفژژ  ر ژو رمژژ  تن  تژی شالژژ یا دف    لژژن  .«خژ دک لژژع  ژ ب  

  ش دخا تملا  ش شا ستری فا ی د شف  ی فا        ف   ب

چژژ   تژژ   چژژ   ژژ دک،  ژژ دفک   ژژ    ف ژژ  فش خژژ دش ارشژژ ک    »

  فش شسژت  یژ   ژ ف لب  ژب      یژ دک ر  ژ د  ژ    . ا   چرژی تژ  اآ  ادد ی

  ف ژژ ک  ن ژژ    ژژ  خ د ژژ    داد لتژژی   شژژب.  ژژ دفک ارژژ  ق ر ژژی  

داد.  ژا  خژ دش ا  فشک دلسژ  ک یژ   حبژ  ارشژ ک  ژی      ارشژ ک  ژ ک.   

. ان ژژب چمژژ ف ایژژا فات ف ژژ  اشژژتب ق  ژژ دقفگ شژژ ک،  ژژی   ژژ   ژژواآ

 دادیژژا ژژب  ژژ   ژژ ش ارژژ  ق  ژژی ژژ   نشژژ    ژژی ژژ البتژژ   مضژژی ش

ا   ت رسژتب  نتژن  ژی    ی  اآ ژندک تژ  شژ    خ دک خ لژی   ف ژ  فش  ژی   



  ژع   اضژ ک  ژ  تنک  شافد یژ  من ق ارشژ ک شاژ یفب  ژن   ژ ک. لژ    ژ        

 فش  لژ  ر سژتب.  خ لژی چ و ژ     ان ژب شژ ک  ژی   دارشر ق ی   حژ ا  ژ ف  

  ف ژژ یی   ژژع بژژ ا دف ژژ   ژژند  فش     ژژ ک  ژژا ژژب  ژژا ش  ژژ   

 ف ژ یی  ژ     ژا تژ  ق دافک     لژ  ر سژتب.    د   ژ   ژا اصژلاً   ش ک  یار

 .«  ب ل   فش ت نیا  یاشر  

 بلوغ

تژژ ا  دف   لژژ   ی ا  تشن ژژ   یسژژت  تژژ  ان رژژ  فا  ژژی     خشژژ 

دفآ  ژژژند. ا  ایژژژا  «  لژژژ م  شدف ر  لژژژ م دیژژژنف   »دش  رژژژ  

 دش  رژژ   ژژناک ت صژژ   فخژژ اد  لژژ م دف یژژ  دشفق   ژژ ری  مژژ ا   

 ش د.ا تف دق  ی

فا ایژژا   رژژ    ژژ      یژژ    ژژ   لژژ م ف ژژ    خژژ د      مژژ فی 

    خ ی

ش دف رت شژژ   سژژی  ژژب ربژژ د.   فاژژتاش پژژ فک  ژژن  ژژ ف  ژژی   ژژ دف»

 شژژتن  ژژ    لژژ   ژژا   شژژ . چژژ    سژژی  ژژ  دف شا ژژ  ت ژژ   دف یم ژژی

خ لژژی  شدتژژن ا   ژژب     وف تن ژژ   ژژ دک،  ژژ  رظژژنک   مژژه شژژ        

گ  شژژب. یم ژژی  لژژ م خ لژژی خ لژژی  ژژنیمی    ژژ ک خژژ دک  ژژوف  ژژا

خ دف   ژژ ا     ژژ   فژژ   ف ش .«رسژژب   ژژ   م ژژ  دش ژژت   داشژژت    شژژب
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 ژژب ش  ژژن ع  .« ژژا  وف تژژن ا  خژژ دک  ژژ د  ژژ ک    شژژ   ژژب  ژژ  ک»

 .«پختژژ  شژژ ک درژژی ژژ شف رکن ک ژژ  طژژن خ لژژی  شد ش  اصژژلاًخ » فژژ 

 ژژژ  خژژژ طن  لژژژ م  شدف   ژژژ   خ » فژژژ  ژژژی   چ ژژژ ا  ح  فیژژژ 

 «تب، رم ژژ   شژژتن ی ر اشژژت ب  چکتن ژژ  لناژژی  ژژناک  فژژتا ر اشژژ 

 ژژ  »خ ر ژژو  ژژ   لژژ بی  شف  فا تشن ژژ   ژژندق  ژژ د،  فژژ        ل ژژ ش 

  .«تنکتنک، فال ر شتن   شد س ری    ا  خ دک  وف 

ا  لژژ   م ژژ     لژژ م ارت ژژ می فا دینتژژن  ،ا ژژ   ژژ ق تژژ  ان رژژ  

 ژژ ک اش فا دف ادا ژژ    ژژ  لژژن  «  ژژبح  »   ر ژژ    ژژ  بژژ    ژژی 

 خ ار بخ ی

 فژژ   د یژژ   ژژن  شفک تژژ ک   ف ژژ   ژژی   ژژی  ن ژژی لناژژی »

خژژ اد   ژژیصژژلاد  ژژا فش  ژژندک  ژژندک  اکژژن  ژژی بژژ    ژژی فالژژ 

  فژتا، یژ   ژ لا  ژی      ژا ش  ژ   خژ دک  ژ د      اشرژ   ژب   دف ل لی   

 ژژ   ژژب خ لژژی   ژژ     شژژ ا لژژن  رژژو ، دف لژژ لی  ژژ  خ دشژژ   

 فژژتا تژژ  اش ژژ ک صژژحب   ژژ ب،  ژژی .  ژژا تژژ   ژژی  د لژژن   ژژی

 ژژژ ش  ای کژژژ    ژژژ . م ژژژیصژژژ ا  اتیت ژژژ    چژژژ   لژژژن  رژژژو 

 ژژن چ ژژو   . ژژندک، فالژژ   بژژ    ژژی  ژژ چکتنیا امتنایژژی  کژژ ب 



 .« ندک ب    ی  فتا،اک  ب  یدیر 

 هافعالیت

ام ل ژژژ  » ش پسژژژن  ،  فژژژ   ب   ژژژ ک دختژژژن ا    ژژژلاک لژژژن   

دفیژژژ اتب  ژژژ  .   ژژژنش   شژژژ  ق شژژژ «    نش ژژژیارفژژنادک ر ام ل ژژژ 

  ژژع  ارژژ  رفژژنادک  شژژ  ق شژژ ق  ام ل ژژ  ا  ژژ   ژژ ک   ژژ  ی  رژژ   

خژژب ش  ژژ   ژژ چکتنیا اَ ژژا  حژژع  ژژ فک فش  خ » ژژ   فژژ  ا  نملژژی

،   اضژژ ک  ژژ ف  ژژ   ژژ لب رب شژژ      ا ژژامژژا دک. ت   ژژن  ژژی ایژژنادک 

خ  ژژ   فژژ   ح ژژ  ا ژژ اش یژژ   «دکادا ژژ  ر ژژی  ن ژژو  ژژ ف  اشر  ژژ  

 ف فش  ژژ ب  ژژ  یژژ   ژژ   تژژ رب خژژ دک فش  ژژ   ژژنشق      ژژج   ر ژژی»

 ش«  ژژب ک ژژ ب. دش ژژ  دافک   ژژ  چ ژژو اشرژژی   شژژ   ژژ   ژژا  ژژی      

 ژژا  یژژ د خ شژژب ر  ژژ د تژژ ک  ژژنشق  ژژ ف ارشژژ ک  »خ   چ ژژ ا فیح رژژ 

دیرژژنا    ژژ  ا   ژژا  .تژژ ک  ژژ ف  نش ژژی یژژم فب  مژژ اف ژژ ک. یژژ 

 ژژ فق دف ایژژا    ژژ   ا« تژژنک.یی فالژژ ،  ژژا ت نژژ   رژژا رلژژ   ژژی

 اان ف ندخ

 ژژ ف  ژژناک  ژژ   ژژ  دش ژژت رب  چ ژژ   ژژ ف  ژژناک خژژ دک پژژ   اش ژژ ق»

 ب دادک  ژژژ  ، شلژژژی پژژژ   خژژژ دک تژژژنر نش ژژژی   کژژژ فک  ژژژ ب

، شلژژی تژژنر ب ملا ژژ    شژژ شژژ ی  یژژم  یژژ  ایژژا  ت نژژ یی  ژژ ف  ژژ ب.
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 .«خ دک ارش ک   ک ،دادک      ف فش    ص ف  تکی

   وی  ژژ    نش ژژی فا  ژژن  ژژی  ژژ  ی  ژژب تژژ  ان رژژ ا  ام ل ژژ  

ب،  ژ     داشژت  دف دارشژر ق  ژ   ژ ف  نش ژی    خ » ژ   فژ     ل ژ     ر  

ر ژژو دف ژژ فق پژژ ینش  ژژ ف  نش ژژی   ژژ     ی  ژژ  ا .« شژژکلی ر اشژژتب

 نش ژژی فش  ،  ژژ ف ژژ  م ژژ ا  یژژ  اژژند   ژژا خژژ دک شخمژژ ً»خ  ژژند

دف  حژژع  ژژ فک فئژژ م   ژژ ب   م ژژ    شژژب.ی  ژژی ژژم  بژژ   دافک ش

  یژژ   ژژ ف    ژژ  دافق  ژژ  لت ژژ ًأخ لژژی فشک ایژژا  بحژژه ت    شالژژ 

 .« نش ی داشت    ش ب
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 ژژ  طژژ ف  ممژژ   ا   تژژ ا فششژژا ر سژژ   ژژ   یژژ   ژژی  ل أایژژا  سژژ

  ژژ   ژژ   ژژ ف  ژژ ای ، ارتظژ ف داشژژ   ژژ یی  ژژ  دف  ژژ   ت  ژژاخژ ر ادق 

 لفژژم    ژژ     ک   فژژیر  مژژ  خژژ د فا ا  پ شژژ     چژژ     شفرژژ  تژژ 

د  ژژ   ا ژژ   سژژ  فک ا   بژژ   ژژی  نش ژژی  ژژ  ایژژا پن ژژ  پ  ژژ      

 ژژناک   ژژ   خ ا ژژ ا ژژن دشلژژ  ا      ژژ لاً  ژژ     ژژ اکژژن  ژژی ژژندک 

 ، ژژ   ا  یژژ   چژژ     شفرژژ    ،ا  فشژژ    فژژی ر م ژژ    رلژژ   نک

رسژژب   شژژ اف ا   ژژ ک دیرژژن،   خ دخ ا  رژژ  ش ب نشا مژژی ا ژژ .  

ث ن چ ژژ اری ر اشژژت  ش ا ژژ اً   أتژژ  ان رژژ ک ر ژژو تژژ    پ   ژژ   ک ژژ  

.  ژژع ا ژژ أدی یژژ    ژژ ک دف ای شژژ     ژژع ت. رظژژن    ژژ ق ر سژژ دلرژژنک

دف طب مژژ  ارسژژ    ژژ   صژژفتی شرژژ د رژژ افد  ژژ    » فژژ خ شک  ژژی



تژژژن ا  خ ژژژ ک املژژژی فا رژژژ ک   رژژژ  شژژژ د خ   ژژژ ک  نلژژژ 

د ژ   چ ژوک  ژ ق ر ژی    ر نیب.  ژ    ژندافک  ژ  فا  ژ  تژنر ب         

ا   ژژخا   ژژ  تن«.  ژژ  دف  ی ژژ ق دشف ش دشفتژژن شرژژ د داشژژت    شژژ   

 ررنارژژ    کژژا ا ژژ  ژژ ک  ی ژژ ق   ژژی  پژژ   سژژ ری  ژژ لتژژی  ژژ ک، 

 ژ ک  ژب   چژ  ف ژ   ژ  خژ ر ادق      نارش ک    یژ   چژ   سژ  ق    ژ      

   شژژ   ژژناک  رژژ   دف اشل یژژ    دف  ژژ   ژژ    یژژ م   ا تمژژ دک 

 .ا  

 ش دف ایژژژنا  دشژژژ اف  ژژژ دق  «ررژژژنکق ی ژژژ » ااژژژوش   ژژژن ایژژژا، 

ش اصژژلاد  شیژ   ژژ ر   ل ژ یتی   دف ارتخژ     ژژ   ر ژژو   ژ افا   ژ ر   

ینا  ش .  ژژژ  ایژژژا   ژژژ ،  ژژژ  ارژژژ  ژژژ    ژژژندک  ژژژن ندا    رژژژ ق 

خ ا  ژژ   ژژ   ژژندک مژژ دک یژژ د     ژژ   ژژ   ژژ افا     شژژ   ژژی ژژ ر  

 ژژ ش   ن ی ژژ   چ    ژژب[  شژژکلا  ا تمژژ دک  مِ  یژژ  ا  پ ژژچ ژژ ف 

 ژژ ک  رژژ  ی    شژژتن  رنژژ  دف  رژژ  ی فش  ژژنق  ژژ  دشژژ افک     رکژژ 

مژ ک   ژ  ی   ت ارژ   ژ   م ژ ک    ایژا فشیکژند  ژی   شژ  .  فش نش شژ ق    

  شژژ     ر ژژ  ارتظژژ ف ا   ژژندک    ژژ ک ر  مژژ  ژژ  ش اشل یژژ ا  دیژژ   ق

پ شژژژی ا  دف   شژژژ    ژژژ  ا  ژژژ   مژژژ ر   یژژژ اتا ا    ژژژناک چشژژژب
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ر ژژژو   ف ژژژ   ش   ژژژ  ر م ژژژ البتژژژ   تن یژژژ   ک تژژژ  ان رژژژ ک. 

  ان رژژژ ک فا دف  شژژژ ف تن یژژژ   ک ر شژژژی ا  ادا ژژژ  فشرژژژ  تژژژ 

   ژ    یژ   ژندک پژم     چر رژ  اکژن  ژی   ا ژ   ژندک    ار .  شود ر  دق

ق هشیژژ ژژ نن تژژ  ان رژژ ک  ژژ    یژژ م   دیرژژن خ ژژ   ژژ    م یسژژ  ا 

ش   ژژژ   ش  سژژژئ     ر م ژژژ  ژژژ  دفآ  شژژژتن ی  ژژژ    ها تمژژژ د

  ف     ی

  ل ژژ   رفژژن ف ژژ  ق  89رشژژ      ژژ  شژژ  ف ل شژژ  دف  شژژ فک  ژژ  

د ژ  ش پ شژ      ژ  رفژن  ژ   حژنا        ، دف  شژ فک  ژ    ل ژ     ا  

 ژژ   سژژ  فک ا   ژژندک  ژژ  ا  د ژژ  داد      ژژ ، دف شژژنای یرژژنک  ژژی

ا مژ دک    ر ژ  شژنای    ژ  ارتظژ ف ای کژ  خژ ر ادق    شژ ر    ی ش ع   ک ف

لفژژژم    ژژژ ،  ژژژختر نار   خ ژژژن  فاتژژژ ف  ژژژندق ش خ دشژژژ   فا ا

تژژ ا   ژژ فک  ژژند   ژژی  ژژ   شرژژ د ایژژا دشژژ افک ژژ  یژژ  پژژم ا ژژ .

تژژ  ان رژژ ک    شژژری ر سژژ .   کژژا   ژژناک   ژژندک تمژژ  ب  فک.

دف تمژژ  ب خژژ د   ت ژژ می ژژ  ت   ژژن شژژنایا اژژندک ش ار   ا ژژ   رنژژ  

 نتژنیا  ژ ف   ا  ژ   ژناک ت   ژن شرژ د دافد.      .   ژ  نایا    ژ      ررنک

رژژ   ب  دف شا ژژ   ژژ  ت رژژ   ژژ  شژژنایا   ارشژژ ک ایژژا ا ژژ   ژژ   ژژ فک



« ان رژژ    شژژتن»ا  تژژنشید  شژژک ف ا ژژتناتهک  امژژلاً لژژ  ب  ژژن  شژژ ف،

ا ژژلام    ف ژژ یی   ر ژژ   پن  ژژو ر ژژ ی ب. دف   تژژ ق  ژژ  ، پن  ژژو ا    

ن  ژژژند  دف ش  ژژژ ک  ژژژب اثژژژن،   بژژژ فا  تبل  ژژژ تی ش پ ژژژ   خشژژژ    

 . ژژ ای ا ژژ  «چ ژژ  ان رژژ ک»  ن ژژ ک  ژژت ی ِدی اف ژژ ک شژژنن ا    

 ژ ش اژنا    پژ فا  ش  ژ دفا     ژ ک  ژ  ش ررنارژی     دب بژ     م   ی 

 رنژژ  فا شژژ  خت  ش  نا ژژ         تمژژ   ن ش تف  ژژ ن   نچشژژ   د ژژ ب.

 ش   ف  ک فشش ی فا ت شیا ر  ی ب.    
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فات ف ژژ ک خژژ د  ژژن ر  مژژ     ث نأ ژژندک رسژژب   ژژ  تژژ    نش ژژی ا 

    تژ   ر سژ  ا ژ     یژ  ر  مژ   شژ  ایژا شیه ژیِ    ژی  ارژ . تف ش  ی

 فق ایژژا م ژژ   ژژوفگ   دف ژژ خژژ ا ب، ر ژژی ژژنخلا    ژژع دفشرژژی  

  ژژ  شالژژ یا نلتژژی  ر رکژژ  رسژژب    ژژ  ، ژژ  رژژ ک   .  ژخ ی  رژژ یب 

 رسژژب   ژژ  د ژژ   ژژب،  ژژ   ژژ یب ژژی ارژژ هتفژژ ش  ژژی  ژژ  ر  مژژ 

لسژژ     ی ژژ ق خژژ ر ادق خژژ د   ژژ ک  شژژتنآ  رژژ  ی ش   تمژژ  ب

 رن رژ   رسژ   ژ   ژ      رنژ ری  ن اشژ  ایژا  نژ ف  فا          .  ش  

 ژ ک  رژژ  ی  تژنیا  دک امضژ ک خژژ ر ادق  نژب  » ژ    یژ د شفک  ژندق  

یژژ  ایژژا ا   ژژ  فا    ژژ دف خند  ژژ ک    پژژ ف ش   ژژن .«شژژ    سژژت   

ادق  ژژ   نر شژژ  یک یژژ  امضژژ ک خژژ ر     ژژ  دفآ  ژژندق ش   ارژژ



ارتخژژ   تژژ  ان رژژ ک  ا سژژت  ا ژژ .اش ش ژژ ک  ژژ  ش ارتخژژ  تمژژ  ب

 ژژژناک بلبژژژ   ژژژن   ارژژژ  ا تمژژژ دک، ارت ژژژ می ش   فا کژژژ ف     ژژژبی

 ژژ  فا ا  پژژ   فش نژژ  دشژژ فاک ژژ  ایژژا فشش رژژ  ت  خژژ ر اد ی ر سژژ .

ناک ان رژ  خژ د  ژ     دافیژب  لکژ  پ   ژ   ک   فژی    فا ر ژو  ژ       نر ژی 

، یژژ د شفک  سژژئ ل    رسژژت ف ایژژا  ژژ    ژژ افیب.ی د ژژ ف  ژژی 

و ا  تژژژ  ان رژژژ ک ا ژژژ . ایژژژا   ژژژناک پن  ژژژ شالژژژ یاشخمژژژی 

 دشک  ژژ   نا ژژ   تشن ژژ   یسژژت  تژژ  ان رژژ ا  دف امژژع   یژژ د شفک

 ژژ یی ا  ایژژا امژژع دف  ندافرژژ ق رکژژ تی    خژژ   ژژ   شژژ ق ا ژژ .  

ارژ    ژن تژ  ان رژ ک پژ ک اشژندق      ا      لتی  ژناک شالژ ی ی  ژ    

   د    خ ا     د. ر و 

   خودخواهی

 نش ژژی ا   رژژ   رژژ   ژژ      فتژژ  شژژ ،  چ  رکژژ  دف امژژع رخسژژ  

«  ژژ ینی    ژژ  » ژژ ک اژژندک  لکژژ   ژژ  دل ژژع چژژ ل    دل ژژع  ف ژژ  

 ژژ ک رژژ یرویا   ر ژژ    ادک، ام ل ژژ  ارت ژژ می ش ا تمژژ دک   رمژژ 

پ ینرژژ .  ژژنخلا  تمژژ ف، ایژژا     ژژی «رمژژ   ژژ دفک »فا  ژژ  رژژ ک  

رلژژ   نک ا  اثژژن رژژ   ل    ژژ ین   ت ارژژ   ژژ   ژژ   ی ی  ژژیرژژ یرو

ش رشژ ر  ا   تژی   شژ   ژ   رژ    ژناک ایژا         فک    ژن رمژ   ژ د   رم 
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 ژژ افک فا ر دف ژژ  البتژژ   سژژ  فک ایژژا  ژژ    سژژت  .رمژژ    ئژژع  

ا   ش ژ    شژتنک    ژ   ناتژ    ان رژ   دارست  ش  ن ایا   شفرژ   ژ  تژ    

خ ا ژژن امژژا یژژ     ژژ ی  ژژند.  رنژژ  چ ژژ ا ا ژژت     ژژ ژژی شالژژ یا

فشیژژ ،   ا   ژژن  ژژ ف  ژژ  خ رژژ   ژژی ان رژژ  داشژژت    شژژ  ،   رژژ  ی  ژژ 

ا  شژژژ   خ ا ژژژ   ناژژژ .   یژژژ   ژژژ  اش ش ژژژ   یژژژ دک فا    د تژژژ  

لن   ور  ،  ژ  ک    ژ  ش ش ژ   یژ دک فا  ژ نک    ژ . شلژی ا ژن         

ان رژژ  شژژ   خژژ ا ن یژژ   ژژنادفک ن ژژ  دش یژژ   ژژ   ژژ   اخژژتلا   ژژاه   

داشژژت    شژژ ، ایژژا  ژژ    ژژن شفدق شژژ ق ش ر ژژ  ک ر سژژ   ژژ  ت ژژ ک   

 ش   دف خ    اش   ش  .

 ژژ ف، تحمژژ ع ش  ژژن    ،خ دخ ا  رژژ  ، رژژ  ا    نش ژژی دیرژژن  

د  ژژ . رژژ ا  ژژ یفن دف دیرژژنک فا  ژژن ان رژژ  شفک تژژنر ب  ژژی چ ژژو

اکژن ش ارر ژوق ایژا د ژت      « ر  ژ  پ نژ    ژ دفک   » ت   خ د    م ژ ا   

 شژژژک ف  ی  ژژژ   ژژژ   رژژژ   ارشژژژ ک دادق،  ژژژ ی مژژژ لب ااژژژناد فا دف 

ر  یژژ ف ی،   ژژ خ یژژ  اژژند ا ژژع اد  ژژ    ژژ  د. اش  ژژوافش  ژژی ژی 

ل  یژژژژ     ژژژژ س  »  ژژژژ خ خژژژژ دش فا چ ژژژژ ا ت صژژژژ    ژژژژی  

اش   ژژ  اکژژنش  رژژ  ی ش ل ژژ   »  یژژ خ  ژژ یفن  ژژی«. خ دخژژ ا ی



لژژژی  ژژژ  خژژژ د  ن ژژژ   خژژژ دش ا ژژژ  ش  رژژژ  ی دیرژژژنا  فا خ 

ن چ ژژوک دیرژژن ر  رژژ ق  ژژ   ژژ فک  ژژ   ژژ»  یژژ خ شک  ژژی .«دارژژ ر ژژی

دافک  ژژ ب  ا ژژن   ژژ   تژژ ارب  چژژ   ژژو   ممژژ د  ن ژژ   ا سژژ   ر ژژی

 ژژ یب  ژژن  ژژ د   ژژ  ر  ژژ  ش ژژ  تمل ژژع د ژژب،   ژژ  تژژلاش   فا اک  ژژ فک

تژی ا   سژ ان   ن شژژتب،   ا ژ . ت  سژت     شژژت   ژ  خژ دک  فژژتب ش     

اک خژ ا  ب  ژ د. شلژی  ژنی  شژ ک ش تژ  ا سژ  ، دربژ              اکن  چژ  

  فا چژژ    ژژ ب   دف ژژ      فیژژ   ژژ دک. فا ژژتی   سژژ انت     ژژ  تن  ژژ 

شژژ ر ق    ژژ ا  مژژ لب  «خژژ ا  ب  ژژنشیب تن  ژژ  ت  سژژت    ی ژژ ق  ژژی

   ژژوک، فا  ژژ  طژژ ف ا رمژژ   ژژ   رژژ  ی اک  چژژ ان  ژژ ق» فتژژ   ژژ دخ 

ن  ش  فا ژژ  خلژژ   د  ژژ    رنژژ  خ شژژی ش لژژ    سژژ ات   ژژن  ژژی

ع  ژژژن ش صژژژ ا ش  ژژژ ف ایژژژ ای تبژژژ یع   ، تح ژژژفا  ژژژ  ررنژژژ افک 

 ا   ژ قخ   ژ ک ایژا اژند دف  تژ    ژ یفن چ ژ      ادا ژ   فتژ    .«   ژ   ی

  ژژ    ژژ    یژژ دک فا  ژژ    ف ژژ یی     دافک  ژژنا  شبژژ ف  ژژی   چژژ »

 ژ  پژ   دف رشژا ت لژ      دا ک    دش ژ  رژ افک.  ژا ش تژی  ژ         ن

  ژژ   ا  فاژژتا  ژژ  خ شژژب ر ژژی ژژندک، ا    شژژن    ژژی  د ژژ   

 .« یژ     ژع ایژا ا ژ   ژ   ژنا  ژ  رنژ ب  بنرژ              ژ نآ  ژ ک  ژی   
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تژژن ا   سژژ ری  ژژ  دف  تژژ    ژژ یفن خ دخ ا  رژژ ارر ژژوق  دک  نچ ژژ 

ایژژا  تژژ    ژژ  ی  ژژناک ارتخژژ   تژژ  ان رژژ ک        ا ژژ   ژژ  دف 

د ژژ  ش   چ ژژ   ارژژ   ا ژژ  ایژژا چ ژژوک فا ت   ژژن ر ژژی   ژژن ر  شژژ ق

 ژژ  رظژژن    چ ژژ ا ژژ ف ا ژژ   تژژ  ان رژژ ک  ژژ  ارژژ ا ق خژژ د ا ژژ   

 ژژ  شیژژم   ر  مژژ   ژژ    ا صژژل   یژژ دک ف ژژ   ژژ  ایژژا فشایژژ ، ر ژژی

ش    ژژ   شژژ ق ر  شژژ   ر سژژت      ک ژژ اکن ژژ  ش ارر ژژوق داشژژت    شژژ .  

تژژ ا  ارژژ  ی البتژژ   ژژی  ژژ یی ا   رنژژ  فا شژژ   ق ا ژژ . ژژن م ر  رژژ 

 یژژنا  ژژ    رنژژ       ژژ ِ  رژژ    ژژنشق رخسژژ  چشژژب پ شژژ   ا  ارتخژژ

ت ژژ می  ژژ ک ار    فک  ژژ ا رمژژ   ژژ دفک ش  ژژ ین رمژژ  ایشژژ د  ژژ

 ا  .  ک رش قارتخ   ت  ان ر   دق ش خ دخ ا ی   شن   

 ژژناک اند ژژنا  دف ر  مژژ  ایژژنا   ژژ  د یژژع   رژژ      شژژ       

ت ارژژ  دف  ا  رژژ  شرژ د دافد  ژژ  ایژژا  سژتن  ژژی  ش م ژژع خ دخ شژ   

 ف ژژ  ژژ  رظژژن  ژژی  ان رژژ ک ش یژژ  تژژ  ان رژژ ک تبلژژ ف ی  ژژ .      ژژی

 رچ ژژ    « ژژ  خژژ د پژژنداختا »ش ا      ژژ  تن   ژژ ک ارت ژژ می رمژژ 

ان رژژ  دشک  ژژن  ا   شفد  اشل یژژ  ی اتژژ   ژژ   رژژ   سژژ  فک ا    ژژناک

 خژژ ا ب  رژژ یب  ژژ  پ ژژ     ک  ژژی  ر ژژ .  ژژی  ژژ   پ ژژ ک    ژژ    ژژی 



 خشژی   ،پنشفش ش تن  ژ  ان رژ   ژب   ر ژ  تفژنیب،  ژ ف ش تحمژ ع       

تژژن    ارژژ فاق  ژژم د  ا   رژژ  ی  شژژن  ژژ دق ش  سژژ .   ژژ  نایا   یژژ  

ش  ژژ اک  ، لژژ    شد ژژ ف ا ژژ  ژژ اک ارتخژژ   ب  ژژ ب فا  ن ژژوی  ب. 

شرژژژ ا  اخلا ژژژی  ژژژ  تژژژ   یژژژ  دشاک   شژژژتنک فا دف پژژژی دافد   

  داشژتا  داشفک   ژ   ژ   ا  یژ  ان رژ    تژن ا ژ  یژ     ان ر ک   ژ دق 

    افک.فا    خ ار       نا ی شا ی   دف  فق ایا  وافق

  شهریار کودک

شژژ ی      ژژنشق ا  شالژژ یا  ژژ   ژژناک افتمژژ ی   ف ژژ   رژژ  ی ش   

 شفرژ   ژ  ارژ ا ق  سژ ری       ،  ژ  تژ  ان رژ ک فشک  ژی    تن    ای ق

   ژژ ،    ژژع پ ژژنشک  ژژی، ا    ژژ ِ تژژ  ان رژژ ک «  ژژ  ی» ژژ   ژژ ش  

     رژژ  دف پژژی تن  ژژ  ایژژ ق ژژن ر  رب شژژ  .  نچ ژژ   ژژ  ش ژژ ا 

ر ژ د   رژ  ی،   خژ د رشژ ر  ایژ نا   ژ دق ش ر ژو  ژ   ت  ژ         ،  د 

د ژژ   لکژژ    یژژ  دف  سژژ ن   ژژ    ژژ د  فا    نبژژ د شژژنایا فخ ر ژژی 

   ر سژژ    ژژ ای دارسژژ . ا ژژ   ژژ   دف ای شژژ  رمژژ  تن  ژژ  ایژژ ق    

دشک ا ژژ   ژژ  دف مژژ ا ر فیژژ یتی،  ژژ       شژژکع ا  ارتخژژ    ژژنشق 

ارژژ خ دف  وی  ژژ .   ف ژژ  شژژ   ق ایژژب  ژژ   فتژژ تژژ  ان رژژ ک فا  ن ژژی

     یژژ  لت ژژ ً ژژ ق اتژژ ق شخمژژی ر اشژژت   ا ژژ  اآدشفا   چرژژی  ژژ  
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یژ  ای کژ  تژ  ان ر شژ         لنیب خم صی  ژناک  رنژ  ایشژ د    ژ     

  خ ا ژژ . یژژفش تژژنیا د ژژتر ق تلفژژا   ژژناق فا  ژژی   ژژ  پ اشژژ فک  ژژ  

پسژژنک دف   ژژت ر   ژژی  ژژ لری ش  ژژ  شرژژ د   ژژ  ی ا  تح ژژع فرژژد  

 ژژ ک  رژژ  ی، ا  شک پژژ   ش ا ک رژژ       ا  وی ژژ أپژژ فش  ژژناک تژژ 

 ژژ ، پن ژژ  پژژ    خ ا ژژ . دف   ارنژژ   ژژ  ایژژا ر  رژژ   اژژناشا   ژژی 

 یژژ   ژژ  چژ   سژژی پژژ ف ش  ژ دف فا  شبژژ ف  ژژندق  ژ   ژژ  د ژژ      ژی 

 ار ژژ  ا  پژژم رتخژژ د چ ژژ   ر یرژژ  ی  ژژناک اش  سژژ  ر   ژژ  دیرژژن   

ر    ژژ ی   ن ی ژژ   پ  ژژ  شژژ ی  خ لژژی  ژژن فا ژژ  رب شژژ  ا ژژ  ا ژژن   

    ژژنشق ا  شالژژ یا فا  ژژ   ژژ  د یلژژی ا   ژژ    ژژند  ر یرژژ ق ان رژژ  

شژژ د   یژژنا تژژن  ژژی ژژ دق ،فیژژ ی  دافرژژ  فا دف رظژژن رر ژژنیب،  ژژ ف 

فبژب مژ ک    رر ق  ژ  پژ ف ش   دف ژ یی فش ژنش خژ ا  ب  ژ د  ژ  ملژی        

ارژژ  ش  ژژ دآ شژژننی ف پنشفارژژ ق ،یژژ  خژژ دفیژژ ی  ا  ایژژا شیژژ ، 

   مژی ر سژ    ارژ .   ژ  نایا     نا ژی ش   ژ لی ر ژ دق    ،ی     ایا رژ   

اک  ژژ    چ ژژ   دف  سژژ نش  سژژت  ،     ژژ  ا  شژژنایا خ د ژژ خت   

شژژ د  ژژ  رخسژژت ا تمژژ  ب  نژژب   ژژ   ژژیأ لایژژ  ر  ی ژژ .  ژژ    ژژب ت

 ،خژژ د ،شالژژ یا پن  ژژو ا  تژژ  ان رژژ ک ا ژژ   یژژنا تژژ  ان رژژ ک  



د ژژ . ا ژژن ایژژا    پژژنشفش  ژژ دآ شژژننی ف فا ااژژوای   ژژی الت ژژ 

 ژ یی  ژ   ژ   ژ د      نب فا  یژن پژ  رنژ دق شژ ،   یژ  دف  نا ژن خ ا ژت        

ان ر  ر سژ   ژ  ا تژ اف ایسژت د  رژ   رکژ   ژ   ت نژ  فایژی ر ژ د            

 ژژژ ک اش   شژژژ . البتژژژ ،   یژژژ      ژژژ دآ ش  ژژژن شفد  خ ا ژژژت   

رژژ افد  ژژ دآ شژژننی ف امژژا دف فا  ژژ   ژژ  تژژ  ان رژژ     مژژ اق   

اک   شژژ   ژژ  دش یژژ   ژژ  کژژ    کژژا ا ژژ  شژژ  ق تن  تژژی  ژژ    رژژ   ل

 ژ ک  ژ دآ شژننی ف فا داشژت    شژ  . دف شا ژ ،       ان رژ  ر ژو شیه ژی   

   دل ژع ر  شژ  یی شالژ یا  ژ  اصژ   رخسژت ا تن  تژی، یژ  یژ  چ ژ            

 ژژ ک ر دف ژژ  فا  ژژناک    چژژ  داشژژتا  رنژژ  تفژژ شتی ر اشژژت  ش فاق    

    نر .تن    ان ر  دف پ    ی

  پایانبی تنهایی

ت نژژ یی یکژژی ا   فژژ    ی  ژژ د  ژژ  دف تشن ژژ   یسژژت  دختن ژژ  ش    

 ت نژژ یی   یژژ   ف در ژژ ک ا ژژنش د پسژژن     ف ژژ   ژژ     اشژژ فق شژژ . 

 ا   ژژ     د ژژ ری  ژژ  تژژ  ان ر رژژ   نیبژژ رر ن  شژژن شژژ ق ش دف ایژژ

 ژژژ  ش  ژژژ اف  ر ژژژو نژژژ   دآ    شژژژتن ایژژژا السژژژ   فا دافرژژژ .

خژژ ا ن ش  ،خ رژژ    اژژ   یژژنا دف   ر نرژژ ت ار ژژ  رژژ ک خ رژژ  فا ر ژژی

   ژژ    ژژ   ا  یکژژ یرن ل  یژژ   ژژی   ژژ    تژژ ک یک یرنرژژ      نادف
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    رژژ .  رنژژ  ا  الر  ژژ ک   رن  ژژیت  رژژ   ا  یکژژ ی یکژژ یرن  ژژی 

شفق ش   کژژ فک ش ف   ژژ   اک خژژ ب  ژژناک  فترژژ  ش  شژژ    ژژناشدق

    رژژ  چر رژژ   نژژن ش  شژژتی    ژژ       ژژ .  رنژژ   ژژی ا ژژتف دق  ژژی

ا  ژژژ  دیرژژژنا  یژژژ د  ر نرژژژ  ش چر رژژژ    یژژژ  خژژژ د فچر رژژژ  ا  

فا    ای نژژ   ژژ دآ   ژژه. 8911دیرژژنا  رشژژ   د  ژژ  ن   ژژ چ ا،    

    د.      دق  ی    دک  ش فشی فشیی دف ر  م  ناک  ر  ی

  ژ . چژ   سژ     فا ف ژ  ر ژی   ت ن یی دف  ژا  ژ   ر ژو تژ  ان رژ        

 یژژنا  ت نژژ یی  رنژژ  دش چ ژژ ا  شژژ د ،لژژ یا  رژژ ک پ ژژنک ش  ژژنگ شا

  یژ   ژ  ت نژ یی ا  شالژ یا خژ د  نا بژ         .خ ا ن یژ   ژنادفک ر افرژ    

   ژژ  ش دف صژژ ف   ن شژژ    ژژ گ ا  د ژژ  دادرشژژ   فا تح ژژع   

   ندق ش       ف   فا خ د    ارش ک  ن  ر  .

  ژژژ ک رژژژ یرویاِفشش  ژژژ  شژژژ ف خت ر  ت نژژژ یی تژژژ  ان رژژژ ا  

ش یژژ   ژژ     یژژ  فشا ژژا   ر ژژ  تم  ژژ ک پ شژژ ا، اشژژ فق شژژ ق دف امژژع 

 ارژژ  ی  ژژ ک  ژژ  ر ق، ل  ارژژ  ، در ژژ ک  شژژ  ک، ان ر خ  ام ل ژژ 

  ژ   ن ژو  . ایژا رژ یرویا  ی  ژ  انش فاژتا دف تخ ژع ر ژو الت ژ ک ر ژی     ش 

یژهق خژ ا ن ش  ژنادف فا    ش ژ  امضژ ک خژ ر ادق  ژ      شا مژی    ف   فا   



. دف فشا ژژا خژژ ا ن ش  ژژنادف لژژم مژژ طفی  ژژ ک ش دف  ژژنک  ر افرژژ 

 ژژ یی  ژژ  ا   رنژژ  رژژ ک  لژژ لی  ژژ  رژژ یرویاع شرژژ د دافد دف  تم  ژژ

 ژژندق شژژ ،   شژژتن ر بژژ   ژژ ف ندک دافرژژ  ش اژژند دف ربژژ د فشا ژژا      

 فشد. البتژژ ف  ژژنام  رنژژ   ژژیاصژژلی ش صژژ   یِ خژژ ر اد ی،  ژژ  ر چژژ  

اک ربژژنا     ژژ ق  سژژت   شلژژی دف    ارژژ ا ق  ژژ  تژژ   ایژژا رژژ یرویا 

 دف  نا ژژنث نرژژ .   ژژ  نایا پژژ ف ش  ژژ دف أت ژژی  سژژ  فک ا   ژژ افد  ژژ  لاً

.   یژژ  دف  نا ژژن ت نژژ  ا    ف ژژ     سژژئ ل   ان رژژ ا  ش  ی ژژ ق ت نژژ یی

ت نژژ  دف  خ ار رشژژ  ، ت نژژ  ،     شژژتا  رنژژ ، ت نژژ  بژژ ا خ فدرشژژ  

، پ  ژژخر  ک  ژژب ت نژژ    ر رشژژ    ش  ژژنارش    یشژژ  ک  ژژند  ژژ  

  .  ش  

   مبهم آینده

تژژ  ان رژژ ک فا    ،د یلژژی  ژژ   ژژندک  پ شژژتن  فتژژ ب یکژژی ا    

 شژژ یی ا ژژ .  ا نژژ ک دف  ی ژژ ق  رژژ  ی  ر   وی  ژژ ،   یژژ    ن ژژی

 ژژ یی  ژژ   ژژ  ت صژژ   دش ژژت   ش  ش   ژژ     ژژ   شد رخسژژت ا  م ژژ  ً

داف رشژژ ر . ایژژا  ژژخا  ایژژا ا ژژ   ژژ   چژژ    یکژژ یرن ر  ژژ    فر  

  ژژ یی  ژژ  ان رژژ ک ر افرژژ  دف ژژ    شژژ  ا ژژ   شژژ ی  دف  ژژ فد  شد

ت ار ژژ  ایژژا ت صژژ   فا  ژژ   ژژ ف ر ژژی  ژژ ک تژژ  ان رژژ  لوش ژژ ًخژژ ر ادق
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ش ف خ   ژژ د   ی ژژ ق خژژ ر ادق یژژنا  ژژ  دل ژژع   ژژ ا رژژ  بنب          رژژ 

دف   تژژ  ان رژژ  ت نژژ تن شژژ ق ش   ژژ   خ ا ژژ  دیژژ   داد  رژژ ایی،

 ت ار ژ  دف   ژ ف  ژب  ژ دق     ژنادف  ژی  ص فتی     ژ  داشژتا خژ ا ن ش    

 ژژژنخلا  تمژژژ ف فایژژژد،    یژژژ  ا  یکژژژ یرن   ندا رژژژ . ش  ژژژ  ل 

ی  ژژ  الت ژژ   رژژ ایی پژژ ف ش  ژژ دف    دشک دف شژژنای  شفد  ان رژژ  

ااژژناد  ژژ  چ ژژ ا  دشف ا  ممژژع رخ ا ژژ   ژژ د.   ژژ  نایا  ن ژژ ق  فشد ژژی

رژژ ک تسژژل ب ش  ،  نتژژن    ا ژژ   ژژ   ژژ     شژژنای ی فش ژژنش شژژ ر   

رژژ ا  خژژ د  ژژ  دفرژژج  اک،  ژژ   ی ژژ ق ان پژژ ینش   شف ژژ ک  ل شژژ  

 .  شتنک ار یش  ق ش فاق دف   فا  ن وی   

   مخرب هاینگرانی

 ژژ ک شالژژ یا تژژ  ان رژژ ا  پ یژژ ری   ف ژژ  ررنارژژی  ژژ  رظژژن  ژژی 

ر اشژژت  ش  رنژژ  پ   ژژت  رسژژب   ژژ  ا ژژ ف ان ر شژژ   لس  ژژ   ش        

د  ژژژ . ر اشژژژتا تشن ژژژ  ان رژژژ پنشفک  ژژژب  ررنارژژژی رشژژژ    ژژژی

شژژ د  ژژ  دف  بژژ    ژژن ر  ژژ  ی ش اتفژژ  ی، خ لژژی  شد  ن شژژفت  ش   ژژی

ررژژژنا  شژژژ ق ش دچژژژ ف ش ژژژ ا  شژژژ ر .  رنژژژ  لتژژژی  ژژژ  ی دف    

ان رژژژ  خژژژ د  ژژژب دیژژژ   ق   ژژژ   خمژژژ ب  ژژژلا   رسژژژ  ری 

دف ژژ  ش   ژژع پژژ     ،اک داشژژت  ش ارتظژژ ف دافرژژ    ژژ  چ ژژو طلب رژژ 



 ژژ یی، الس  ژژی فا دف   د ژژ    ژژ  شرژژ د   ژژنشد. چ ژژ ا لس  ژژ   

د  ژژ   ژژ یی ااژژناد  ن ژژی  سژژت  .   رژژ  ی  ژژ  اکژژن    ژژ    شف ژژی

   ژژ .  ژژ یا تنت ژژ   ژژ   ارژژ ،  سژژئ ل   ب ژژن طب مژژی پ ژژ ا  ژژی  نژژب

 ژژ  ش ت  مژژ   خژژ ر ادق  خژژ د فا  سژژئ   پ  ژژ افک ا   ژژ ار ا، اف ش 

خ دشژژ   فا  سژژئ    نطژژن  ر ژژ د      ،دارسژژت  ش لتژژی  ژژ  اشژژتب ق   

 ژژ  ر    ژژ ک  دار ژژ  ش پ   ژژت  دف پژژی  ر ژژ  ژژ ک شالژژ یا  ژژی   ژژتی

مژژ طفی ش یژژ   ف ش ژژ ک  ژژن شفدق رشژژ ق  رنژژ  فا  ژژن شفدق    ژژ .       

 ژژنارش ک ایژژا ررژژنش ش الس  ژژ  ،  ژژنش  فات ف ژژ ک رژژ   ل   دف    

     .اند   دق ش  ر  ی فا دچ ف اختلا   ی

  یسژژت  ا ژژ  تژژ   ژژ ف دیرژژن ا  ت نژژ یی  ژژخ ی  فتژژ  شژژ د  ا ژژ       

شن ژژ   یسژژت   ژژ ک  خژژن . چ  رکژژ  دف ت ژژ ف  ژژ  شژژکع ررنارژژی ایژژا

دختژژن ش پسژژن  ک تژژ  شژژ   یب  ژژ دیب، ررنارژژی  رنژژ  رسژژب   ژژ       

شال ی شژژ   ب ژژن مژژ دک  ژژ د. شژژ ی  ا  دیژژ   سژژ  فک، ان رژژ ک  ژژ      

تژنیا  ژ ف  رژ  ی    شژ د، مژ دک  چ  ار  فا  ست  ش فا ژی  ژفن  ژی   

د ژ . ا ژ  ایژا  ژ ف  ژناک تژ  ان رژ  چژ  لسژی دافد           فا ارش ک  ژی 

  ژژ ،  ژژ  خ رژژ  فا تژژنآ  ژژی ژژناک شالژژ ی   چ ژژ ف   یژژ    رژژ  ی 



 57     فصل چهارم: مسئوليت والدين و آينده فرزندان

ت ار ژژ   ژژ  چنژژنق یکژژ یرن ررژژ ق    ژژ   شالژژ یا  ژژ  رژژو طژنا ا  ژژی 

شژژ د دف   ژژ   رژژ  ی  خلاصژژ   ژژی « اش»اش  سژژی فا ر افرژژ . ایژژا  

ارژژ  ش  رنژژ . ا ژژن   شژژ   رنژژ  شژژ در  ش ا ژژن رب شژژ  پ   ژژت  دلت ژژج    

 ژ ک  خژن  فا   تژ  .   ژ  نایا شالژ یا شا فژ  دافرژ   ژ  ررنارژی        ی

 ژژژ   -شف ر ژژژ دق ش دف ژژژ فق ایژژژا ا ژژژن  نژژژب   خژژژ د د ا  خژژژ ر ادق

 ی خژژ د ش ان ر شژژ   فا دف پژژی دافد  ختژژی ش یژژ  تبژژ  ی  رژژ  ر ژژ 

 تم  ب دف تی  ر نر . -

   زودرس بلوغ

شالژ یا خژ د فا  ژ  م ژ ا  ت نژ  ااژناد  ژ ل               م ژ  ً ت  ان رژ 

 ک  وف سژژ لی  شدتژژن شافد در ژژ الرژژ   ژژناف دادق ش دف رت شژژ خژژ ر ادق 

ق ش  رنژژ  ا  رظژژن فشلژژی ش فشارژژی  ژژ   ژژنم  فشژژ   ژژند  شژژ ر . ژژی

تژ  ان رژ ا    » ژ  تمب ژن  دلژنخ         ژ . در   فا ا  دیژ   وف سژ     ژی   

  ش شژژ ر  ش فات ف ژژ   ر ژژ . ابلژژ   شد پختژژ   ژژی   ژژ ر   ت رژژ   ژژی 

ایژژا   ی  دف  بژژ  ،شژژ .«د  ژژ  ژژ ک  وف سژژ   فا رشژژ    ژژی  ررژژنش

 ق فشارش   ژژ     یژژ   رژژ ک  ناتژژ  رشژژ د ا ژژ   ژژ  ررژژ  ی  ژژ  دیژژ  

ا   دف ژژ فق  لژژ م  شدف  دفخژژ ا  ب ی اژژ   ژژ  ا ن  د ژژ   در ژژ  فا 

پ ژژنش  دفد ژژن انیا خ ا ژژ   ژژ د.  پشژژ  م  ژژ   وف سژژ لی  ب   ژژ   



 ژژ ل   اک  ژژ  دف  ژژ فد   د ژژ   لژژ شد پژژ د     لمژژ ه دف   2001ن

ارشژژ ک داد  ژژ  ایژژا رت شژژ  ف ژژ     د ژژ ری  ژژ  خژژ ا ن یژژ   ژژنادف       

ب  ژژا ش  ژژ    ژژ  تژژ  ان رژژ    ر افرژژ  دف  م یسژژ   ژژ    د ژژ    ژژ  

تژژنک دافرژژ    ژژ ک افتبژژ طی ش ارت ژژ می یژژم     ر سژژت  ،  نژژ ف  

چ  رچژژ  پژژ ف ش  ژژ دف فیسژژ  تژژ  ان رژژ ک فا     ه. 8998ن ژژنادک، 

ایژا   اثژن   فژی   د ژ   ژب  ژناک  ژ        تا دادرژ ،    پ ینات  ش    

 ژژ   ژژ دآ   شژژتن دف  حژژ ا     پ یژژ ق، شژژنای ی فا اژژنا ب    ژژ    

اش فا   سژ     ژناف   ژژند تژ  تشن ژ  فات ف ژژ ک خژ ب  ژنشق  ژژ ی      

دف « خژژ د  ژ  خژژ دک »  ایژژا  ژ ف   مژژه یژ  تشن ژ     ژ  د ژ   شفد.  

 شالژژ یارمژژ   ت ظژژ ب خ ا ژژ   ژژند. فا   د ژژ   شژژ ق ش فات فشژژ    

 ژژ د   ژژ فک  ژژ  دف    ف  خ ا ژژ   ژژ ای   لژژی ش رظژژ   ر ژژو ت نژژ  

دادرژژژ .  چژژژ  فا   اد   ک  ژژژیارشژژژ ژژژ ک   شژژژت  شالژژژ یا   د ژژژ 

  ژ ی  ک  بژ     ژ   ژ  ک   ژ .  ژ  ی      اشت   تژ   ژ  دیرژن  چژ      ی

 ژژ  دیرژژنک  داد، ژژی فا  ژژ   دادرژژ  ش  ژژ  ی اش  رنژژ فا  ژژ    ژژیاش 

 ژژ  دف   ژژ ا   چژژ  دیرژژنک  ژژ  اش.   ژژب شژژ  ش  ژژ  ی دف  ژژن  ژژی 

   ختژژ  ش ا  رظژژن تن  تژژی   تم  ژژع ش افتبژژ   فا   ، ژژ ک  ژژ دق  ژژ  ک
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 ژژم  ژ  ش تژژی ا   دف ا   ژ  ایژژا   یژ     ژ ا     شژژ ر .ت ظژ ب  ژی  

تژژنیا ت صژژ   تن  تژژی خژژ د فا  خ ا  ژژ   نژژبفشارکژژ ش  شژژن فک  ژژی

 ژژ لری امژژا  ژژ    20   بژژ   ت لژژ  تژژ    ژژناک   ژژ  پژژ ف ش   دف ژژ  ا  

ش ژژ  خژژ  ی د»  یژژ خ پژژ د ث ر ژژ    ژژ     ژژ ، دف پ  ژژ   ژژی   ژژ  

  شژتن   . یم ژی ای کژ    د ژ   فا یژ فک   ژ ب تژ        ژ   خنیژ    ناک  چژ  

ش تشژژ   فا  ژژ    سژژ    خژژ   خژژ د  ژژ نک    ژژ . ا ژژن چ ژژ ا        

ا   ژ    .«  نرژ   نا ژن،  ژ لب ش ارسژ ری فا یژ د  ژی       ندیب  رن  فا  ژ  

ایژژا ت صژژ    ژژناک شالژژ یا تژژ  ان رژژ  دش چ ژژ ا  ا ژژ   یژژنا         

  د ژژ   تژژ   ژژ  دل ژژع ر اشژژتا خژژ ا ن ش  ژژنادف ر ژژ     شژژتنک  ژژ     

 فا دافر .      فاری    دش تش  

  روانی سرمایه و مشآرا

یکژژ یرن  ندِ ِژ  ر ادق  ژ  م  ژع  ن ژژی  سژت    ژناک  رکژژ  خژ      چژ  

  ژژلا   فشا   ژژ  فا خ ا ژژ  ااژژوشد. ،   ی ژژ . شژژ ف ش  ژژ  ک   د ژژ  

دف  یژژ . شرژژ د ر ژژی  وی ژژ   ژژ  تژژ  ان رژژ ک  ژژ    ایژژا رشژژ    ژژی 

دش ژت    ا   ف ژ    ژ شژ د.    ک ا   لی ر ژو   ژ ا اثژن دیژ ق  ژی      ح ا

 ژژ ک اژژ   لی شژژ  ی ا  رسژژب  اک  ژژ   ژژ  چژ  فا دیژژ ق ش  شژ  ی   خژژ د 

 ژژ ش   رکژژ   سژژی  خ ا ژژ     شژژ    ژژب شژژ ی    ی ژژ .  ژژخا  ژژی 



 ر یژژژ     ف ند ژژ  ش  ژژژ د   ک ارتسژژژ    ژژ  دیرژژژنا  فا  نایتژژژ    

اک  ژ   فشیژ   ژ       ژ  . ا ژ  اکژن  ژی   خ دت      فا لم  ندق   شژ   

  تشن ژژ  خ ا ژژ  شژژ   ژژ  دف پژژ    ناتژژ  شژژ ق، دش ژژ فق ایژژا لژژم  

  ی  ژژ ، الت ژژ    ک دف ر  مژژ  ایژژنا  ادا ژژا ژژن شیژژم   تژژ  ان رژژ 

،  ژژناک  ژژ سژژ  فک ا  شاژق  ژژ یی  ژژ    ی اتژژ  ش تکژژناف چ ژژ ا تشن ژژ 

ش «  ژژنادف»  ژژ لاً   فنژژ ک خژژ د فا ا  د ژژ  خ ا  ژژ  داد  ان رژژ ا   ژژ 

د ژژ  دادق ش ت نژژ   ژژ    ژژ  یژژ   ا   فنژژ ک م  ژژی خژژ د فا« خژژ ا ن»

ع،  ژژناک  فژژ   ب خ لژژ ، شژژ ر . پژژم ا    شژژ  یژژ  رسژژ  ژژی ل ژژ 

دف شا ژژ   ژژ    شژژ   اتژژ .امر ژژو   ژژ ا اتفژژ ق  ژژی ش م ژژ  دایژژی، م ژژ 

شژژ ر ،   تژژن خ ا ژژ  شژژ  دف   تسژژ   ژژی   ژژ    سژژ ری  ژژ   ژژ   ژژ 

  شژژتن   شژژ    ژژن   ژژ ک   تسژژ   ژژ   ژژ شژژ  ف  دک لژژ لی  ژژ   نچمژژ ف

 ژژژ   دف  رژژژ  ی ااژژژوشدق خ ا ژژژ  شژژژ . تشن ژژژ  ش ادفاآ  فا ژژژ 

دف   لژژ   رژژ  ی خژژ ر اد ی  ژژ  شژژکع      سژژتم ب فشا ژژا ارسژژ ری   

ااژژوش   ژژن  ت ارژژ   ژژناک ااژژناد  سژژ  ف  ژژ د      شژژ .   ژژی  ژژ تی   ،

 ت ارژژ   ژژ  فشژژ  ان رژژ   سژژ  ف   ژژ    ژژ  ای کژژ ، یژژ    شژژ ن  ژژی

یژژژ  « خژژژ ا ن»داشژژژتا  ، السژژژ  ه8999ن ژژژ ط فی   ش دیرژژژنا ،  
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ش « دایژژژی»، «م ژژژ »، «م ژژژ » داشژژژتا ش دف خژژژ ر ادق اصژژژلی « ژژژنادف»

 ژژژژب   نبژژژژ د  ژژژژلا   فشا   دف شژژژژبک  خ یشژژژژ شر ک «خ لژژژژ »

 نا ژ   یژژ  اصژع فشارشژژ  ختی السژ   ای کژژ   ژ     ژژع     شژژ د.  ژی 

 ژ  دیرژنا  اتکژ  دافیژب،      ند   ژناک دیرژنا   سژت ب ش ای کژ     اتک   ژ 

 ژژ ک ب  ژ   دک ایژژ ژژن پ یناتژ  ا  ژ  نایا   د ژژ . ژی   ژ  ارسژ    فا ژژ   

ش ند    ژژ  ت ار ژژ   فا ژژ  فشارژژی ایشژژ   ژژی   تسژژ   ژژ  ان رژژ ا   ژژ  

ناک  ژ  شژ د پ شژ ن د  ژی  تلژ  ا ژ ه      فا ژ   نای ژ    ا ن ربژ د ایژا  

  ارش ک ارتخ        شتن     یش ب.    ن چ    ا   ف

تژژ  ان رژژ ک خژژ اق ارتخژژ    ژژ    شژژ ، خژژ اق تح  ژژع شژژنایا     

 لکژژ  دف   ژژ  ا مژژ د   ش   ژژی  نشرژژی، رژژ  ت نژژ  دف  ژژ خت ف ر م ژژ   

ه. 8992دافد ن ژژنادک،  ی ژژ ق ر ژژو رمژژ   سژژوایی  شخمژژ   اژژند دف 

دف  ا یژژژ ق -   نژژژب، دشفار یشژژژی ش دف رظژژژن  ژژژناتا  وی ژژژ   رکتژژژ

   ژژ .   یژژ    ژژ     ژژ دق  ژژ   ژژ     ش ف ژژت فا  فاژژتا، ا    تمژژ  ب

 ژژ ک  چژژ  دف ا ژژ     رژژ  ، تفژژنیب ش خژژ ا  فالژژ  ش   ژژ      نیژژ 

 ژژ یی  ژژ   ژژ   ا  یژژ  ان رژژ  داشژژتا رمژژ   شالژژ یا     ژژ د   ک

 ژژژ  ش دشاک  وایژژژ ک ر شژژژی ا     ژژژ ، یکژژژی فا  ن ویژژژ .   ف  ژژژی



ارتخژژژ    ن ژژژ اک ا  ایژژژا دش فاق فا   یژژژ    شژژژک ا ر   ژژژ ش   ش    

رسژژ فار  دف فاق دف ژژ   ژژ ک  نداشژژ .  ژژن ایژژا  ژژ شفک  ژژ  رب یژژ  دف 

 ژژ ک دشاک  رژژ  ی ش  ژژختی ژژ ک  ژژبارتخژژ   خژژ د، انیژژ  خ شژژی

، پ شژ  ، شژ ن خشژ  ،   ف ژ  ش   ر ژ       ا  ف پ   پژ  ااتژ دق   ر ژ    

 ای ن  فا  خ فیب. 

انا ژژ ش رک ژژ ب  ژژ  دف ایژژا  تژژ     یژژ   تژژ  ان رژژ ک ت نژژ   

ا  ر بژژ  اژژندک ش خژژ ر اد ی     ژژ فد  نف ژژی  ژژناف  ناژژ . ا ژژن    

 ژژ ک شژژ ،  ررژژ ق   یژژ  ا  ررنارژژی ارت ژژ    ژژب  ژژ    ژژ    شفدق  ژژی 

 ژژنشک اک  ژژ  ر ار ب  ی ژژ ق ر  مژژ   فتژژ ب.  ژژ  سژژ  فک  ژژخا  ژژی  

رژژژ ار  فش  ژژژ   ژژژ ل   ک فاتژژژ  نش ر ژژژنشک رژژژ یروی ی  ژژژناک    

ث ن  ژژ ئی  ژژ   ژژن ا تمژژ د، ان  ژژج ش ر  مژژ    أشرژژ د رژژ افده  ژژ  تژژ 

   افد، دفخش   رخ ا     د.  ی



 

 


